
국부의치나 총의치 제작에 있어서 陶齒를 적
용할 수 없을 때가 있으며 resin齒는 부적당 하
나 적용해야 하는 경우가 있다.
이 때 의치에 사용되는 치아를 陶齒(porcelain

teeth)나 수지齒(acrylic resin teeth)나 저강히
선택하여 필요에 맞게 개조하여 사용하는 경
우가 있는데 개조하는데 있어서 구치형태는
occlusal amalgam inserts, cast gold occlusal
surface, cutterbars 등의 metal ribbon inserts를
포함하는 셈이다.
가철식 국부의치(removable partial denture)

의 대합치궁에 자연적 또는 복원된 자연 치열
을 갖고 잇는 만성 습관성 이갈음 환자
(chronic-habitual bruxing patient)의구치부 재
료를 주의해 보면 개체의 독특한 문제가 나타
난다.
陶齒(porcelain teeth)는 자주 조각이 나거나

파절될 뿐 만 아니라, 대합 자연치열이 닳게
된다.
그 반면에 레진齒(acrylic resin teeth)는 쉽게

닳아 교합의 수직 고경이 감소되는 결과를 초
래한다.
이와 같이 되어 만약 natural teeth stops이

없어진다면 의사나 환자에 의해 보존 문제가
고안되어져야 한다. 그리하여 고안된 방법이
원래 교합된 stock acrylic resin teeth나 pattern
으로 사용하여 협측면이 치아 색깔을 갖는
block metal posterior teeth로 개조하는 것이다.

정확한 인상을 채득하고, 하악의 원심결손부
(mandibular distal extention situation)를 갖는
형태의 모형을 제작한다.
모형을 반조절성 교합기 (semi-adjustable

articulator)이 부착시키고 레진齒(acrylic resin
teeth)를 배열한다.
set up은 임상적으로 맞출 수 있고 그 뒷과

정은 다음 과정에 의하여 제작한다.

1. 구치(posterior teeth) 사이의 혀측이나 설
측의 치간유두(inter dental papilla)에 해당하는
부위에 왁스(wax)를 제거하다(그림 1).

조 맹 규

Metal posterior teeth for chronic bruxing patient

그림 1.  치간 유듀(inter dental papilla)에 해당하는
부위에 왁스(wax)는 구치 사이의 협설적으로 제거
한다.
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2. 자가중합 레진(cold-cure acrylic resin)을
가지고 구치(posterior teeth)의 인접면을 연결
시킨다(그림 2).

3. 교합제(wax rim)로부터 치아의 block을
제거한다. 필요하다면 인접면을 다듬고 연마하
다(그림 3).

4. 적당한바(bur)로 약1.5mm 깊이로 협측을
개창(window) 한다. 적당한 매개체 또는 유지
구슬(retentive resin beads)를 사용하여 협측
개창부위에 수지전장(resin facing)에 대한 기
계적 유지를 만들어 준다.(그림 4)
심미성을 좌우하지 않는 치아는 협측면을 치

아색으로 해 줄 필요없이 금속 그대로 제작하
여도 된다.
5. 무게의 감소 즉 금속의 양 감소나 기계적

유지를 부여해 주기 위해 적당한 바(bur)로 치
아 block의 치은면(gingival surface)을 오목 들
어가게끔 갈아(Hollow grinding)준다.
6. 치은면(gingival surface)에 협설방향

(bucco-lingually)으로 유지용 바(retentive bur)
를 왁스(wax)로 형성해 준다. (그림 5)

7. 유지용 바(retentive bur)와 동일 선上에
조입선(sprue)을 달아준다. (그림 6)
유지용 바(retentive bur)는 얇은 순면 부위

의 안전한 주조를 유도하는 보조 주입선
(acxillary sprue)의 역할을 한다.

그림 2.  구치의 인접면을 자가중합 레진으로 연결
시킨다.

그림 3.  교합제로부터 치아의 block을 제거한다.
필요하다면 연마(polishng)를 한다.

그림 4.  협측 개창부위는 약 1.5mm 깊이로 갈아
낸다. 기계적 유지는 유지구슬(retentive resin
beads)로 형성해 준다.

그림 5.  유지용 바(retentive bur)는 치은관
(gingival aspect)에서 협설적(bucco-lingually)으로
왁스(wax)로 형성한다.

그림 6.  주입선은 유지용 바(retentive bur)와 동일
선上에 위치하게끔 형성한다.
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8. 매몰한다. 매몰 후 니켈크롬 국부의치 제
작용 금속(nickel-chrome partial denture metal)
으로 주조한다.
9. 주조체를 연마한다.
필요 이상으로 교합면이 삭제되지 않게끔 연

마한다. (그림 7)

10. 왁스(wax)를 협측 개창부위에 약간 과잉
되게 첨가한 후 만곡(contour)을 형성한다.
11. 치아색과 같은 레진(acrylic resin)을 사용

하여 flasking 왁스 제거(wax wash), 레진 주
입(resin packing) 과정을 거친 후 소성(curing)
한다.
전장 부위의 레진(acrylic resin)을 연마한다.

(그림 8)

12. 주조체를 제 위치에 놓고 의치상(denture
base) 부위를 완전하게 조각(waxing up)한
다.(그림 9)
필요하다면 2차적 시적은 의치제작 과정 전

에 함이 바람직하다.

위 제작 방법 중 금속을 비금속(卑金屬) 세
라믹 합금(.base metal-ceramic aiioy)을 사용하
여 제작할 수도 있다. 이 경우는 전장부위에
유지구슬(retentive bead)을뿌려 유지형태를 만
들어 주지 않아도 된다.
전장부위는 레진 대신에 적당한 陶材

(porcelain)를 도포하여 제작하면 된다.

이 기술은 모든 구치부 교합구성과 모든 가
철식 보철물에 사용할 수 있으며, 자연치열 대
합치에 가철식 국부의치(removable partial
denture)를 장착한 만성 습관성 이갈음 환자
(chronic habitual bruxing patient)에 가장 적절
한 방법이다.

이 기술의 장점은
1. 구치(posterior teeth)간의 관계를 영구히

보존할 수 있으므로 보존에 필요한 비용을 감
소시킬 수 있다.

그림 7.  주조체를 연마한다. 교합면이 필요 이상으
로 개조되지 않게 연마한다.

그림 8.  레진 전장 부위(resin facing)를 레진
(resin)을 주입하고 소성시키고 연마한다.

그림 9.  주조체를 제 위치에 놓고 의치상 부위를
완전하게 치은형성(gum festooning)을 해준다.
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2. 교합에 있어서 수직적 관계(vertical
dimension)를 유지할 수 있다.
3. 자연치열 또는 보완 자연치열이 교모되는

것을 방지해 줄 수 있다.
4. 개조가 용이한다.
5. 도치(porcelain teeth) 또는 레진 구치(resin

posterior teeth)의 사용이 유지비와 비료하여
가격이 저렴하게 든다.
단점은 시간이 많이 들고 금속 주조체로의

개조에 따른 비용이 좀 비싸다는 것이다. 또
부수적인 단정을 든다면 대합 치아를 닳게 할
수 있는 니켈크롬금속(nickel-chrome metal )의
강도(hardness)에 있다.
그러므로 연한 卑金屬 세라믹 합금(soft base

metal ceramic alloy)은 강한 니켈크롬 교합면
(hard nickel chromeium occlusal surface)의 대
합부위로써 충분히 만족시켜 줄 수 있다.
저렴한 가격의 세라믹 전장 부위(ceramic

facing)를 갖는 卑金屬 세라믹 합금(base
metal-

ceramic alloy)은 보철물을 저렴하게 제작할
수 있을 뿐 만 아니라, 국부의치구조(partial
denture construction)에 특별하게 좋은 부속물
을 제작할 수 있다.

이 기술은 레진(acrylic resin) 또는 의과용
도재(dental porcelain)에 의한 치아 색깔의 전
장부위를 갖고 있는 금속구치 block(metal
posterior tooth block)의 개조에 대한 기술의 일
면이다.
이 기술은 모든 가철식 보철물(removable

dental restoration)에 적용할 수 있으며 특히 자
연치열(natural dentition) 대합치에 가철식 국
부의치(removable partial denture)를 갖고 있는
만성이갈음 환자(chronic bruxing patient)에 적
용할 수 있다.
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