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I. Introduction

2021년 직장인들을 대상으로 직장인의 점심 메뉴 결정에 대한 

설문조사를 진행한 결과 점심 메뉴를 고민하는 사람들의 비율이 

52.7%로 높은 비율을 차지하는 현상이 나타난다. 이는 직장인, 학생 

등 대부분의 사람들이 식사 메뉴를 선정하는데 쉽게 결정하지 못하는 

경우가 많다는 것을 알 수 있다. 현존하는 음식, 혹은 맛집 추천 

서비스들은 사용자들의 메뉴 결정 문제를 해결하는데는 부족하거나 

연관성 없는 추천으로 인해 사용자들에게 혼란을 주는 경우가 많다. 

이러한 문제는 음식 메뉴의 추천을 주변 환경, 사용자의 선호도 등 

근거가 될 수 있는 추천이 가능해야 한다. 본 논문에서는 사용자들이 

음식 메뉴를 선정하는 기준 중 하나인 계절, 기후 요소를 기반으로 

생성형 AI를 통해 음식을 추천하고, 추천된 음식 메뉴를 취급하는 

음식점의 정보와 위치를 제공하는 모바일 앱을 설계한다. 개발하는 

앱은 사용자가 위치한 가까운 음식점 정보를 제공하기 때문에 배달용 

앱 등과의 연계를 통해 사용자에게 편리함을 제공할 수 있다.

Fig. 1. Changes in Food Search Rate by Precipitation
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일반적으로 한국인은 식사를 위해 음식 메뉴를 고를 때 쉽게 결정하지 못하는 비율이 50% 이상으로 높다고 

알려져 있다. 이러한 단순 고민 해결을 위해 다양한 음식이나 맛집을 추천해 주는 모바일 앱이나 서비스가 

존재한다. 그러나 이들은 사용자가 평소 많이 검색했던 음식이나 맛집들을 위주로 찾아주거나, 랜덤으로 지정된 

카테고리 내의 음식들 중 하나를 추천해주는 방식, 혹은 사용자 리뷰 점수가 높은 음식점을 우선적으로 추천해

주는 방식 등을 사용하고 있다. 따라서 기존의 추천 방식은 음식을 추천에 있어 사용자의 의도나 실질적인 

연관성이 매우 낮고 평소 먹던 음식의 종류를 크게 벗어나지 않는 경우가 많아 음식 추천이라는 본래의 취지와

는 멀어진다. 본 논문에서는 음식 메뉴를 선정하는데 있어 실질적인 영향을 주는 환경 요소인 계절, 기후 등의 

날씨 정보를 기반으로 생성형 AI를 통해 적절한 음식을 추천하고 해당 음식을 판매하는 음식점과 그 위치를 

알려주는 앱을 개발한다. 개발하는 앱은 바쁜 직장인들이나 매 끼니를 고민하는 학생 등의 메뉴 고민을 해결하

는데 도움을 줄 수 있으며, 각종 배달 서비스 앱의 음식 추천 기능의 고도화에 활용될 수 있다.

키워드: 음식 추천(Food recommendation), 날씨 정보(Weather information), 생성형 AI(Generative AI)
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II. Background

계절 및 기후 등과 같은 날씨는 심리적, 육체적으로 변화를 일으키는

데 이러한 변화는 사람들이 음식 메뉴를 선정하는데 영향을 미친다 

[1-2]. Fig.1은 강수량에 따른 음식 카테고리 검색률의 변화를 나타내

는 표이다. 위의 표에 따르면 비가 오는 날에는 포장마차나 파전 

등의 검색률이 비가 오지 않는 날에 비해 각각 55%, 40%가량 상승하는 

것으로 강수량이 음식을 선정하는데에 영향을 미친다는 것을 확인할 

수 있다. [1]의 연구에 따르면 음식 검색률과 같은 음식 메뉴 결정에 

영향을 미치는 요소에는 강수량, 강설량, 계절로 총 3가지가 있다.

본 논문에서는 생성형 AI인 ChatGPT에 강수, 강설, 계절 등의 

날씨 요소들을 기반으로 음식 메뉴를 추천하는 애플리케이션의 개발을 

제시한다.

Fig. 2. System of weather-based food recommendation applications

III. The Proposed Scheme

기상청에서 제공하는 공식적인 기상 정보를 바탕으로 생성형 AI를 

통해 음식을 추천하고 해당 음식을 판매하는 음식점의 정보와 위치를 

제공하는 시스템을 설계한다. 

Fig. 2는 날씨를 기반으로 음식을 추천하고 음식점의 정보를 제공하

는 앱의 전체적인 개요를 보인다. 제시하는 시스템은 기상청에서 

제공하는 날씨 정보를 기반으로 현재 시간과 날짜 정보를 포함한 

질문 스크립트를 작성하고, 이를 생성형 AI를 통해 음식과 카테고리를 

추천받게 한 뒤 추천받은 카테고리와 일치하는 음식점을 부산광역시에

서 제공한 부산 맛집 정보에서 찾아 네이버 지도를 통해 위치와 

정보를 표시하도록 구현하였다.

Fig. 3는 날씨와 현재 시간을 기반으로 AI에게 추천받은 음식과 

카테고리를 표시하고 해당 음식을 판매하는 음식점의 리스트와 음식점

의 요약 정보, 위치를 제공하는 기능의 실행 화면이다. 기상청에서 

제공하는 API를 이용하여 현재 기온, 강설량, 강우량, 습도 등의 

정보를 활용하고, 해당 정보에 현재 시간과 날짜 정보를 포함하여 

생성형 AI에게 질의하도록 작성된 스크립트로 AI에 질문 및 답변을 

받아 화면의 상단에 표시하도록 구현하였다. 답변받은 음식 메뉴의 

카테고리에 해당되는 음식점을 부산광역시에서 제공하는 부산 맛집 

정보와 대조한 뒤 해당 음식점들을 리스트의 형태로 나열하고, 추천받

은 카테고리를 버튼의 형태로 배치시키도록 구현하였다. 

추천된 음식점의 해당버튼을 누를 시에는 화면 상에 위치한 지도로 

음식점의 위치를 핀으로 표시되며 하단에는 선택한 음식점의 이름과 

주 메뉴, 주소와 전화번호와 같은 요약된 정보를 표시하도록 구현하였

다.

Fig. 3. Screen showing recommended food 

and restaurants

IV. Conclusions

본 논문에서는 날씨 정보를 기반으로 음식을 추천하고 해당 음식을 

판매하는 음식점의 정보를 알려주는 추천 시스템을 개발하였다. 본 

논문에서 개발한 시스템은 각종 배달앱에서 제공하는 음식 추천 

서비스에 활용될 수 있을 뿐만 아니라 요식업계에 있는 사람들은 

날씨나 계절에 따라 파는 음식의 종류를 조금씩 변화시키는 등의 

차별적인 판매 전략을 수립하는 것에 도움을 줄 수 있을 것으로 

파악된다.
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