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요 약

청소년의 성격유형을 분석할 때 소셜미디어 데이터를 활용하여 텍스트 처리로 분석하는 연

구는 많이 알려져 있다. 그러나 이미지를 사용하여 성격유형을 분석한 연구는 미비하다. 본

연구는 청소년의 발테그 그림검사로 표현된 이미지를 데이터로 사용하고, CNN을 활용하여

MMTIC의 16가지 청소년의 성격유형을 예측한다. 연구 대상은 중학교 재학생을 대상으로

한다. MMTIC에서 U-band를 제외한 340명의 학생으로 2012년 4월부터 2013년 3월까지 조

사하였다. 연구 결과 CNN을 사용하였을 때 21.6% 예측율을 보였으며, CNN Ensemble을

적용하였을 때 23.1%로 2.5%가 증가한다.

1. 서 론

청소년의 성장 과정은 생물학적, 신체적, 인지적,

심리적, 정신적 변화가 일어나는 중요한 시기이다

[1]. 청소년은 현실에 대한 적응의 어려움으로 반항

하고, 스스로 고민하며, 수업에 제대로 집중하지 못

하여, 이로 인해 건강관리에도 문제가 생길 수 있다

[2]. 성격유형을 분석하면 청소년들은 자신의 특성과

성격을 알게 되고, 비슷한 고민을 하는 다른 사람을

이해할 수 있는데 도움을 준다. 또한 교수자들은 학

생의 행동에 대한 특성을 이해하며 장점과 단점을

지도할 수 있기에 교수자와 학생과의 관계에 도움이

된다[3].

현재 청소년 성격 진단 도구에 사용되는 검사는

대부분 자기 보고형 질문지인 설문지로 되어 있다.

자기 보고형 설문지의 단점은 불성실한 응답과 자기

방어 등으로 인하여 정확도가 떨어지므로, 유용한

정보를 얻는 데 한계가 따를 수밖에 없다[4]. 이러한

문제점을 보완하기 위하여 투사검사를 시행한다. 투

사는 피험자가 무의식 속에 있는 직접적 경험을 그

림으로 표현하는 것이다. 투사검사는 정신과 영역에

서 이상 성격을 파악하는 데 사용하고 다양하게 발

전한다. 청소년의 그림에서는 청소년의 성향에 따라

특정한 패턴이 존재하며 그림의 특정 부분에서는 보

편적이고 유사한 패턴이 나타난다[5]. 투사검사를 위

하여 발테그 그림검사(Wartegg-Zeichentest)를 선정

한다. 발테그 그림검사는 독일 심리학자인 에리히

발테그(Ehrig Wartegg)에 의해 창안되었다. 발테그

그림검사의 대상은 학령 전 유아에서부터 성인에 이

르기까지 광범위하게 적용되고 있다.

발테그 그림 검사는 8가지 그림이 제시되는데 놀

이의 요소가 내포되어 검사를 의식하지 않는 장점이

있다. 또한 검사의 결과는 청소년 성격유형 평가에

도움을 줄 수 있으며, 성격유형 예측은 경영에 실제

적용되는 심리학에서 잘 알려진 사용법이다.
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청소년의 성격유형을 알아보기 위하여 청소년 성격

유형을 측정하는데 잘 알려진 MMTIC (Murphy-

Meisgeir Type Indicator for Children)을 사용하였

으며, 성격유형을 예측하는 것이 건강관리에 유용하

다는 것을 보여주었다[6]. 그러나 성격유형 평가는

설문조사와 투사법으로 평가할 수 있는 자격을 갖춘

전문가를 포함하기 때문에 결과가 나오기까지 시간

이 걸리며, 비용도 발생한다[7].

본 연구는 청소년의 발테그 그림검사로 나타난 그림

이미지를 CNN을 활용하여 MMTIC의 16가지 성격

유형을 예측한다. 이것은 딥러닝 기술을 이용하여

전문가를 포함하는 시간과 비용의 프로세스를 개선

하였다. 특히 CNN (Convolutional Neural Network)

은 다양한 이미지 데이터 분석과 성격을 감지하는

작업에서 우수한 성과를 나타낸 방법이다[8].

2. 관련연구

성격유형 예측은 경영에서 실제 적용되는 잘 알려

진 사용법이다. 그리고 자동 성격 예측은 자연어 처

리 및 사회 과학 커뮤니티에서 많은 관심을 받고 있

다[9]. 또한 성격분석은 매년 거의 2백만 명이 경영

에서 사업 목적으로 사용한다[10]. 심리학자인 카를

융(Carl Jung)은 심리 유형론에서 똑같지는 않더라

도 분류할 수 있을 만큼의 유사성과 동질적인 특징

으로 개인의 태도와 정신기능을 분류할 수 있다고

언급하였다. 이것은 청소년의 그림 중 특정 부분에

서 형태적으로 유사한 패턴이 나타나는데 개개인의

독특한 유형들 가운데는 어느 정도 보편성이 내재되

어 있기 때문이다[11].

MMTIC 모델에는 4개의 차원 또는 이분법이 있

으며 각각은 상호 배타적인 두 범주로 구성된다. 예

를 들어 맨 처음 나타나는 외향적(Extraversion) 대

내향적(Introversion)은 몇 가지 공통점을 찾아 집단

적인 유형으로 분류할 수 있다. 일반적으로 성격유

형은 MBTI(Myers-Briggs Type Indicator)로 나타

낸다, 그러나 청소년들은 U–band (Undetermined

band, 미결정 영역)가 존재하는데, 심리적 선호가 아

직 발달하고 있어서 중간치(cut-point)에 가까운 점

수를 분명한 유형으로 할당하여 범할 오류를 방지할

수 있는 MMTIC를 사용한다.

2.1 MMTIC의 속성분류

MMTIC은 다음과 같이 4가지 속성으로 분류할

수 있다.

첫째는 자신의 태도에 관한 방법의 속성분류를 나타

낼 때 E(Extraversion, 외향형) -U-I(Introversion, 내

향형)로 나타낸다.

둘째는 정보를 처리하는 방법을 속성분류를 나타낼

때 S(Sensing, 감각) -U- N(INtuition, 직관)으로

나타낸다.

셋째는 결정을 내리는 방법을 속성분류를 나타낼

때 T(Thinking, 사고) -U- F(Feeling, 감정)으로

나타낸다.

넷째는 자신을 외부에 제시하는 방법으로 분류를

나타낼 때 J(Judging, 판단) -U- P(Perceiving, 인

식)로 나타낸다.

2.2 MMTIC 성취유형

MMTIC의 성격유형 16가지의 형태를 그림으로

나타내면 다음과 같다.

(그림 1) MMTIC 16 Personality Type

Characteristics

본 연구는 청소년을 대상으로 발테그 그림 검사

에 나타난 이미지를 활용하여 청소년의 성격유형을

예측하기 위한 목적이 있다. CNN은 이미지를 분석

하고 성격을 감지하는 작업에 잘 알려져 있으며

CNN Ensemble을 사용하여 성능을 향상할 수 있

다. 브랜든과 캘빈은 소셜미디어의 text를 기반으로

MMTIC 성격유형을 분류한 결과 Deep Learning의

결과 38%로 가장 높았다. 전체 정확도는 50% 미만

으로 높지 않았지만 앞으로 더 풍부한 데이터와 기

능을 통합하여 성능을 개선할 수 있을 것이다[12].

다양한 데이터를 통한 성격특성 예측은 감성 컴퓨

팅 분야에서 삶의 선택, 웰빙, 건강에 영향을 미치

기 때문이다. 다중모드 딥러닝 기술은 신뢰할 수 있

는 성격 예측을 하기 시작했지만, 성격 탐지를 위해
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(그림 2 ) MMTIC 13 Personality type Dataset

더 크고 정확하며, 다양한 데이터 세트가 필요하다

[13].

3. 연구 방법

연구의 대상은 중학교 813명을 대상으로 2012년

4월부터 2013년 3월까지 조사하였다. 16가지 성격유

형을 나타내기 위하여 U-band를 제외한 340명의

학생의 13가지 성격유형을 나타낸다. 그림 2는 340

명 학생의 13가지 성격유형의 분포이다.

데이터 세트는 상당히 편향되어 있으며 16가지

성격유형에 균일하게 분포되어 있지 않다. 예를 들

어 ESFP는 114개(33.5%)로 가장 많았지만, ENFJ는

3개(0.8%)로 가장 적었으며, INFJ, INTJ, ENTJ의

성격유형은 나타나지 않았다.

연구 방법은 다음과 같은 흐름으로 한다.

(그림 3) Overview of the pipeline of the method

1) Data Preprocessing은 몇몇 발테그 그림 검사에

서 나타난 이미지는 형태가 기존유형을 따르지 않

아 제거하였고, U-band를 제외한다.

2) Data Cleaning은 학번과 그림을 비워 놓은 데이

터는 제외한다.

3) Over Sampling은 편향된 데이터 세트에서 상대

적으로 적은 개수에 데이터를 증폭한다.

4) Softmax는 원본 데이터 세트를 CNN으로 다중

분류한다.

5) Image 증식은 원본 데이터 세트와 이미지 증식

을 결합하여 CNN으로 다중 분류한다.

6) 랜덤 샘플링은 원본 데이터 세트와 랜덤 샘플링

데이터를 결합하여 CNN으로 다중 분류한다.

7) 가중치 조절은 원본 데이터 세트와 랜덤 샘플링

데이터를 결합 후 가중치 조절을 적용하여 CNN으

로 다중 분류한다.

8) CNN Ensemble은 4),5),6),7)에 결괏값을 합산하

여 Ensemble Voting을 활용하고 다중 분류한다.

4. 결과

본 논문은 청소년의 발테그 그림 검사에서 이미

지를 활용하여 청소년의 성격유형을 예측한다. 이미

지를 CNN으로 분석하였을 때 예측율은 21.6% 였

으며, ENFP, ESFP 위주로 예측하는 편향된 분류를

나타내었다. 그러나 이미지를 CNN Ensemble로 분

석하였을 때 예측율은 23.1% 로 높아졌을 뿐만 아

니라. ESFP, ENFP를 포함한 ESTP, ESFJ, ISFP,

ISTJ, ESTP를 예측하여 상대적으로 적은 데이터

셋도 분류할 수 있는 개선되었다. 340명 학생들은

16개의 속성이 나타나지 않고 13의 성격유형만 나

타난다. 이는 풍부하지 않은 데이터의 문제이며, 향

후 더 풍부한 데이터를 확보하여 청소년이 그린 이
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미지를 자동으로 분석하여 성격유형을 예측하는데

다양한 방법이 논의되어야 한다.

Approach Classifier
The best result

Accuracy True MMTIC type

Multiclass

Softmax 21.6% ESFP, ENFP
Image

Increase

Softmax

22.7% ESFP, ENFP

Random

Sapmpling

Softmax

20.5%
ESFP, ENFP, 
ESTP, ISFP

Random

Sampling

Class

Weight

Softmax

18,7%
ESFP, ENFP, 
ISFP, ISTJ, ESTP

Ensemble 23.1%
ESFP, ENFP, 
ESTP, ESFJ, ISFP

<표 2> Comparison of different methods for MMTIC

classification

5. 결론

청소년의 발테그 그림검사로 표현된 이미지를

CNN Ensemble을 활용하면 MMTIC의 16가지 성격

유형 예측을 향상시킬 수 있으며, 적은 수의 성격유

형도 예측할 수 있다. 본 연구는 데이터 세트 수가

소량으로 MMTIC을 MBTI 로 변형하여 더 많은

데이터를 확보하고, CNN 예측시스템을 개선하기

위하여 data augmentation 과 효과적인 이미지 생

성 연구가 필요하다.
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