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 요약

최근 간질환 검사의 비침습적인 방법으로 탄성초음파가 각광받고 있는 추세이다. 그러나 진단결과와 탄성초음파 결과 값에 따른 

표준 진단 매뉴얼이 없는 실정이다. 따라서 본 연구에서는 탄성초음파 수치에 따른 간질환의 종류와 B-mode 영상 간의 경향을 

알아보고자 하였다. 그리고 환자의 우측 늑간 초음파 B-mode 영상평가 파라미터인 평균, 신호 대 잡음비, 최대신호 대 잡음비,  

엔트로피로 분석하고, 동일 부위에 시행한 탄성초음파 수치와의 비교를 통해 경향을 연구하였고, 그 기준을 제시하고자 하였다.

I. 서론

  초음파는 간과 담도를 평가하는 가장 비침습적인 영상

기법이다. 또한 전산화 단층 촬영술이나 자기공명영상과

는 달리 간편하며 영상을 보면서 동시에 진단이 가능하

고 공간 분해능이 높다. 간섬유화 (Liver fibrosis) 및 간

경화 (Liver Cirrhosis) 진단의 황금 기준은 간 조직 생검

으로 알려져 있으나, 이는 침습적인 방법으로 시술과 관

련된 합병증이 발생할 수 있고 20∼30%의 환자에서 통

증을 호소하며, 0.03%의 사망률까지도 보고되고 있다

[1][2]. 또한 간 조직 생검을 통해 얻어지는 조직의 양이 

전체 간의 5만분의 1정도여서 충분한 조직 채취가 이루

어지지 않는 경우에는 간 실질 전체를 대표하지 못하는 

단점이 있다[3].

  이러한 문제점을 해결하기 위한 방법으로 최근 탄성초

음파 (Fibroscan)가 각광 받고 있다. 이는 피부표면에서 

간의 탄력도를 측정하여 비교적 정확히 환자의 간섬유화 

정도를 진단하고 간편하게 시행할 수 있는 검사이다[4]

또한 탄성초음파는 만성 간질환 환자의 간섬유화 정도를 

측정하며 중증 섬유화와 간경화를 비침습적으로 진단하

는데 정확한 것으로 밝혀졌다[5].

Ⅱ. 재료 및 방법

  실험재료는 영상평가로 프로그램(Matlab 2012a, USA)

을 이용하였고, 초음파 진단기(IU-22, Philips, USA)로 획

득한 환자의 우측 늑간 B-mode 영상과 FibroScan 

(EchoSens, France)으로 얻은 동일 환자의 우측 늑간 탄

성초음파 값을 이용하였다.

  실험방법은 초음파 장비를 이용하여 환자를 스캔하여 

영상을 획득하고, dcm 파일을 jpg파일로 변환하여 저장

한다. 100명의 환자를 전문의가 판독한 정상군 (15명), 

간장애 환자 (49명), 간경화 환자 (19명), 기타 간 질환 

환자 (17명)로 분류한다. 각 영상은 파라미터 값으로 분

석하였다.

  혈관, 담도를 피하여 3개의 관심영역 (Regions Of 

Interest)을 가능하면 탐촉자로 부터 같은 거리에 지정하

였다. 관심영역은 정사각형으로 간 실질 내 병변을 선택

하였고, 면적은 픽셀 수 50 × 50으로 설정하였다. 노이

즈 부분은 정상적인 간 실질부위를 택하였다(Fig. 1). 

▶▶ Fig. 1. ROI of signal and noise

  간 실질의 영상분석 파라미터(parameters)는 평균 

(Mean), 신호 대 잡음비 (Signal-to-Noise Ratio; SNR), 
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최대 신호 대 잡음비 (Peak Signal-to-Noise Ratio; 

PSNR), 엔트로피 (Entropy)를 선정하였다.

Ⅲ. 결과

  탄성 초음파 수치에 따른 각 질환 영상에 파라미터 결

과값은 다음과 같다(Table 1, 2).

  실험결과는 탄성초음파 수치에 따른 영상 분석에서 파

라미터는 평균을 제외한 나머지 파라미터에서 유의 

(p<0.05)하였다. mean은 결정계수 0.770로서, 탄성 초음

파 수치와 영상 분석으로 평균의 P값은 6.548로 산출되

었다.

  SNR은 결정계수 0.477로서, 탄성초음파 수치와 영상 

분석으로 SNR의 P값은  0.028로 산출되었다.

  PSNR은 결정계수가 0.632로서, 탄성초음파 수치와 영

상 분석으로 PSNR 의 P값은 0.042로 산출되었다.

  Entropy는 결정계수가 0.770로서, 탄성초음파 수치와 

영상 분석으로 Entropy의 P값은 0.002로 산출되었다.

Disease Fbroscan value

Normal state 7.802

Hepatopathy 10.11

Other liver disease 14.72

Liver cirrhosis 31.43

Table 1. Fibroscan vlaues in the 

diseases of US  

[Unit : Kpa]

Disease Mean SNR PSNR Entropy

Normal state 74.46 7.552 8.206 5.138

Hepatopathy 87.56 8.852 10.21 5.323

Other 
liver disease 85.30 11.02 11.85 5.434

Liver cirrhosis 91.98 11.71 13.07 5.702

Table 2. Parameters values in the 

diseases of US 

Ⅳ. 고찰 및 결론

  본 연구에서는 기존의 Image J를 이용한 영상분석과는 

다르게 Matlab 프로그램을 이용하였다. 실험결과에는 간

경화뿐만 아니라, 간장애 등 여러 간 질환도 포함되었다. 

본 실험에서 간경화에서의 영상분석 결과는 mean 91.98, 

SNR 11.71, PSNR 13.07, Entropy 5.702이며, 탄성초음파 

수치는 31.43로 다른 값들에 비해 현저히 높은 값이 나

왔고, 다른 간 질환에 대해서도 4개의 파라미터 중 3개 

(SNR, PSNR, Entropy)의 P값의 결과로서 탄성초음파 수

치와 상관성이 있음을 확인하였다. 

  본 연구의 제한점으로 첫째, 관심영역 설정 과정에서 

환자마다 간 위치 뿐만 아니라, 혈관 등의 위치도 달라 

관심영역을 다른 위치에 설정하게 되었다. 둘째, B-mode 

영상평가에 정지영상을 사용했다는 점과 영상의 전 처리

를 본 연구에서는 Gain값의 고정으로 하였다는 점이다.

  본 연구는 간병변의 비침습적인 검사법으로 알려져 있

는 탄성초음파와 영상 분석의 파라미터를 통하여 결과값

의 경향을 알아보고자 하였다. 그 결과, 탄성초음파 수치

가 높을수록 영상 분석의 파라미터 값이 증가하여 유의

한 결과가 나왔다. 그리고 간섬유화 뿐만 아니라 간장애

나 다른 간질환에서도 의미 있는 값을 보였으므로 다양

한 간질환의 영상평가 적용에도 유용할 것으로 보인다. 

그러나 탄성초음파의 비교 대상으로 여러 변수들을 분석

하며, 다양한 질병군을 포함시킴으로써 그에 따른 질병

에 따른 탄성초음파의 진단 결과값들을 고려하여야 한

다.

  실험을 통해 탄성초음파 수치와 영상 분석의 파라미터

의 수치가 유의한 것으로 나타났다. 따라서 이는 초음파

의 주관적 판단을 객관화 하는 진단 메뉴얼의 기본 데이

터가 될 것이며, 간경화 뿐만 아니라 정상에 벗어나는 다

양한 간 병변에도 응용될 것을 기대한다. 
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