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성대마비가 생기는 환자의 경우 미주신경 손상에 의하거나 

되돌이 후두 신경에 국한된 손상에 의해 증상이 유발된다. 미

주신경 손상에 의해 성대마비가 오는 경우는 흔하지 않지만 주

로 두개저 수술 후 발생하거나 부인두강에 발생한 종양의 제

거 시에 나타나게 된다. 1995년부터 2012년까지 강남 세브란스 

병원에서 갑상성형술 및 피열연골 내전술을 받은 환자들 중 두

개저 수술 후 발생한 성대마비 환자 12명의 기록을 살펴보았다. 

모든 환자에서 일측 성대마비와 함께 연하장애를 호소하는 것

을 관찰할 수 있었으며 되돌이 후두 신경 손상으로 인한 성대

마비 환자들과는 다르게 연구개 주위의 움직임이 저하되어 있

었으며 성대의 위축 현상과 더불어 이상와 주위로 분비물이 고

여 있는 양상이 확인되었다. 미주신경이 손상된 경우 설인신경

과 상후두신경의 손상도 같이 동반되는 경우가 많아 상기 증

상이 유발되는 것으로 생각된다. 음성장애를 호소하는 일측 성

대마비 환자의 경우 두개저 수술 등의 과거력을 확인하고 연구

개 근육의 움직임과 성대 주위 공간의 확인을 통해 미주신경 

손상 여부를 확인할 수 있으며 이후 추가적인 수술을 통해 증

상을 교정할 수 있을 것으로 생각된다.
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