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해양사고 및 인간과실을 저감하기 위한 선원피로도 분석

†양 원재․임 정빈*

†* 목포해양대학교 해상운송시스템학부 교수

요    약 : 최근 선원피로도는 해양사고를 유발하는 요인으로 알려지고 있다. 본 연구에서는 국내 선원피로도에 대한 현황을 이해하고 

파악하기 위하여 설문조사를 실시하였고 그 결과를 분석하였다. 그리고 분석결과를 기반으로 선원피로도에 대한 완화 및 관리방안

에 대하여 논의하였다.

핵심용어 : 선원피로도, 해양사고, 인간과실, 업무량, 피로증상, 업무수행능력
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