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요       약
PHR(Personal Health Record)은 다양한 의료기 으로부터 제공되는 개인의 진료정보와 개인 스스로 

기록한 건강기록을 통합 이고 포 인 에서 바라본 개인의 평생건강기록과 그 기록을 리할 

수 있는 도구들을 의미한다. 이러한 PHR 서비스를 제공하기 해서는 다양한 의료정보시스템에 한 

연동이 필요하다. 그러나 기존의 의료정보시스템은 개발한 회사에 따라서 각기 다른 형태의 데이터베

이스 구조를 갖고 있어서 PHR 서비스를 한 연동이 용이하지 않다. 따라서 본 논문에서는 이에 한 

해결 방안으로서 의료정보 표 의 하나인 CCR 기반으로 한 XML 스키마 형식의 문서를 생성하기 

해 CCR구조  스키마를 분석하고 설계 방법을 제안한다.

Ⅰ . 서  론

    의료 서비스는 이미 발생한 질병을 치료하는 기

존의 서비스에서 발 하여 질병의 방, 건강 리 서비스 

등 건강에 문제를 발생시키지 않기 한 서비스가 이 

되어가고 있다. 한 사회의 변화에 따라 삶의 질을 추구

하는 인들의 건강과 장수에 한 욕구 증가는 이러한 

서비스의 수요를 크게 증가시키고 있다. 이러한 필요에 의

해 IT의 발 으로 가능하게 된 유비쿼터스 기술과 의료 

서비스의 융합으로 만들어진 u-Health서비스 (Ubiquitous 

Health Service)가 등장 하 다. 기존의 의료정보시스템은 

정보의 특수성과 시스템 특성상 지역 네트워크를 기반으

로 운 되어 왔으나, 근래 들어 상이한 정보시스템 상호간

의 정뵤교환  인터넷을 통한 원격진료 서비스와 병원 

 타 기 들과의 데이터 공유의 필요성 등으로 개방형 

시스템으로의 환이 요구되고 있다. 한 병원정보 시스

템 상호간 원활한 정보 교환의 필요성과 환자의 타 병원

으로의 이송, 원격진료 서비스, 기타 데이터 공유에 한 

필요성이 증가함에 따라 통합의료정보시스템의 개발과 인

터넷을 통한 통합검색  교환을 한 한 안이 요

구되고 있다[1][2].

 따라서, 본 논문에서는 통합의료정보 시스템의 필요에 따

른 PHR 즉 환자 심의 표 화된 의료정보 생성시 XML

표 을 활용한 CCR 기반 스키마 문서의 생성에 해 분

석 하고 설계 방법을 제안한다.

Ⅱ.  련 연 구

2.1 PHR

   PHR은 의료서비스 제공자와 소비자 간에 트  계

를 형성해주는 결정  도구로 인식되고 있으며, PHR 시

스템의 활용을 통해 복 처치나 진료과정이 감소 혹은 

제거 될 수 있고, 비용과 시간의 감이 가능할 것으로 기

하고 있다. 환자가 자신의 건강정보에 해 보다 잘 알 

수 있으므로 방의료와 질병 리에 있어 보다 능동 인 

역할을 할수 있고, 이로 인해 환자의 권리 신장이 가능할 

것으로 측하고 있다. PHR의 주요기능은 다음과 같다.

 ● Patient-Provider Communication : 건강정보 소비자와 

제공자의 상호작용을 진하고 의사소통이 원활하게 

이루어지도록 돕기 한 기능( : e-mail, 안 한 메

시지 달, 온라인 스 쥴링)

 ● Personal Decision Support : 건강정보 소비자가 그들 

자신과 다른 사람의 건강 련 사항들에 해 보다 수
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항 목 설 명 원시 데이터

Actors

문서에 있는 데이터와 

련된 개인, 조직, 

시스템에 해 명시

시스템, 자가 

입력

Reference
참고 된 외부 데이터에 

한 세부사항
EHR, 자가 입력

Comments

문서내의 데이터와 

련된 텍스트  

구조화된 주석 포함

시스템, 자가 

입력

Signatures
문서 내 인증을 한 

서명
시스템, EHR

용 으로 옹호할 수 있도록 하는 기능( : 건강 리 

리)

 ● Personal Health Journal : 건강정보 소비자가 자신의 

건강 리에 련된 사항에 해 의사결정을 내릴 수 

있도록 하는 기능( : 온라인 의무 기록 혹은 이동식 

USB Drive)

 ● Personal Health Monitoring and Management : 건강

정보 소비자가 통 인 진료 이외의 방법으로 그들 

자신의 건강 상태를 검하고 리 할 수 있도록 하

는 기능( : 당 감시 보조)

 ● Personal Health Reminders : 건강정보 소비자가 진료

에 따른 차를 원활하게 수행하도록 돕는 기능( : 

투약을 돕기 한 E-mail 리마인더)

2.2 CCR

   CCR은 2005년 4월에 ASTM(American Society of 

Testing Materials) 표 으로서 추진되었으며, CCR표 은 

환자 련 통계, 보험 정보, 진단  병력, 처방, 알 르기 

 치료 계획과 같은 다양한 분야를 포함하고 있다. CCR 

표 으로 인해 환자가 의료기 을 옮길 때마다 핵심 데이

터를 다른 의료 기 으로 송할 수 있으며 CCR표 의 

개발에는 의료 회, 문 기 , 보험의료기 , 주/연방 기

 등 다양한 단체들이 참여하여 CCR 내용의 완성도를 

높 다. 이 표 에는 환자정보와 의료서비스 제공자 정보, 

보험정보, 환자의 건강상태정보(ex. 알 르기, 투약, 맥박, 

호흡, 체온, 압, 진단, 최근의 처치 등)나 사 의료지시, 

미래의 진료 계획에 한 조언, 환자진료의로의 이유 등의 

정보가 들어있다. 이러한 최소한의 데이터는 환자에 한 

가장 련성 깊은 정보를 주고 받는 방법을 제공해 으로

써 진료의 연속성을 향상시켜 다. 그림1은 CCR의 Use 

Case이다.

(그림 1) CCR use case

Ⅲ. C C R 의 구조와 XML 문서 스키 마 분석

3.1 CCR의 구조 분석

ASTM-CCR 표  문서 포맷인 XML문서 구조에 있어

서의 3가지 주된 요소는 헤더(Header), 바디(Body), 그리

고 풋터(footer)이다. 헤더에는 환자의 이름이나 성별과 같

은 정보, 그리고 문서를 생성하게 된 목 , 문서를 생성한 

시각과 문서의 버  등에 한 정보 등이 포함되어 있다. 

그리고 바디에는 개인 건강에 한 데이터들이 들어가게 

된다. 풋터에는 CCR문서에 존재하는 모든 데이터와 련

된 개인, 기 , 그리고 시스템 등에 한 정보(Actor), 

CCR 데이터에 한 부연 설명(References, Comments), 

CCR문서에 한 사인(Signature)등을 포함하고 있다. 

ASTM-CCR의 구성 요소는 그림2와 같다[3].

(그림 2) ASTM CCR 구성요소

본 논문에서는 기존 ASTM-CCR 구성요소를 분석하여 

Header, Body, Footer의 elements에 한 세부 인 CCR

데이터의 명세와 원시데이터에 한 내용을 표1과 같이 

정의하 다.

<표 1> CCR 데이터 세부내용
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항 목 설 명 원시 데이터

Problems

처방된 병력과 재 
환자의 건강문제, 

건강상태, 진단, 증상, 
징후, 자각증상   등에 

한 정보

EHR

Family 
History

건강 험 요인의 
에서 환자의 가족 

액이나 유 자 정보를 
정의한 데이터

EHR, 자가 입력

Social 
History

개인 인 습 을 포함해 
환자의 사회  는 
직업  환경에 한 

상태 정보

EHR, 자가 입력

Alerts

환자가 가지고 있는 
알 르기 종류  약물 
부작용 등과 같은 경고 

정보를

EHR

Medications 투약 련 처방 기록 EHR

Medical 
Equipment

환자의 인공이식 장치 
 외부에 부착된 의료 
장치와 기기에 한 

정보

EHR

Immunization
s

환자의 재 면역 
상태나 방 종 력 

기록
EHR

Vital Signs
몸무게, 압 등의 활력 

징후
EHR, 자가 입력

Results
진단검사 결과와 

치료결과에 한 정보 
표시

EHR

Procedures
환자에 행해진 모든 
시술, 처치, 검사 련   

정보
EHR

Encounters
의료기  방문 기록  

약 련 정보 
EHR, 자가 입력

Plan of Care 진료 계획 EHR, 자가 입력

Healthcare 
Providers

의료 기  정보 EHR, 자가 입력

(그림 4) CCR - XML 스키마 트리

3.2 CCR-XML 문서 스키마 분석

CCR은 클리닉 는 개원간의 정보의 교환의 필요성으

로 인해 개발되어진 임상 임워크이다[4]. CCR은 구조

화된 데이터를 자 으로 교환을 쉽게 하기 해 CCR을 

생성할 때 W3C(World Wide Web Consortium)의 XML을 

사용하게 된다[5].

(그림 3) CCR XML Object Representation

그림 3과 같이 지정된 XML형식을 사용함으로써 다양한 

방법으로 CCR을 만들고 송하고 확인할 수 있다. 를 

들어 XML은 HL7의 CDA와 호환되는 문서로서 라우  

에서 확인이 가능하고, PDF 일이나 CCR에 들어있는 필 

드들을 다양한 형식으로 표시해  수 있을 것이다.

XML을 사용함으로써 CCR은 라우 나 HL7의 CDA 호환 

문서나 이메일, 기타 XML기능을 갖춘 문서 작성 소 트웨어 

등 다양한 형태로 만들어져 송되고 확인할 수 있기 때문 

이다.

기본 CCR-XML 스키마 트리구조를 분석하기 해 Google 

Health의 Open API를 이용하여 스키마의 트리 구조를 분석 

하고, Header, Body. Footer의 각 구성 요소를 그림4와 

같이 구성하 다.

한 CCR-Header부분의 소스를 오 하여 해당 element와 

DataType을 그림5와 같이 정의하 다.

(그림 5) CCR-Header

Ⅳ. 결  론

최근 빠르게 변화될 보건의료정보산업에 비하여 보다 

질 높은 의료서비스 제공능력과 경쟁력을 갖추기 해서

는 시간 , 공간  제약을 벗어난 정보교류가 필수 이다. 

이를 해서는 각기 독자 으로 운 되고 있는 시스템 정

보들에 해 국제 으로 동의된 구조에 따른 표 화가 이

루어져야 한다. 국가 차원의 공동 이용이 가능한 효율 이
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고 일 성 있는 건강 리시스템의 운 을 해 포 인 

네트워크 시스템 구축 정책이 필요하다. 

본 논문에서는 CCR을 기반으로 각 병원마다 상이한 의

료정보시스템의 상호 연 성을 한 CCR-XML의 기본 

스키마를 분석하 다. 첫째, 기존 ASTM-CCR 항목을 분

석하여 Header, Body, Footer의 elements에 한 세부

인 CCR데이터의 명세와 원시데이터에 한 내용을 분석 

 매핑하여 구성요소의 역할과 데이터명시에 해 정의 

하 다. 둘째, CCR-XML 스키마를 Google Health의 

Open API를 이용하여 스키마의 트리구조를 분석함으로

써, Header, Body. Footer의 각 elements를 확인하고 필요

한 정보가 어떠한 방식과 구조로 구성되어 있는지 정의 

하 다. 이는 재 의료정보의 발 에 맞춰 의료정보 표

화와 CCR-XML의 기본 인 스키마를 더 효과 으로 개

발 때 유용할 것으로 단된다.

향후에는 동, 서양의 구분이 없는 의료정보 표 보다는  

스키마를 개선한 CCR+처럼 아시아에 합한 표  스키마

를 제작하여 효율 인 의료정보 공유와 리에 한 연구

가 필요하다.
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