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실험목적 

 산양산삼의 뿌리를 가지고 원적외선 건조시간에 따른 항산화 물질 함량 변화와 생리활

성의 함량의 변화를 분석하여 산양산삼을 천연물 소재로 이용할 때 유효성분의 함량의 

최적 건조조건을 확립하는데 목적이 있다.

재료 및 방법 

○ 실험재료

   강원도 홍천에서 재배된 7년근과 11년근 산양산삼

○ 실험방법

- 건조조건 : 음건 및 원적외선 건조 98±1℃에서 (12분), 추출 및 농축

○ 실험항목

   총 폴리페놀 함량, 산성다당체 함량, DPPH 라디칼 소거활성, 환원력 활성

실험결과 

 7년근과 11년근의 산양산삼의 산성다당체의 함량은 7년근에서는 10.29mg/g, 11년근에서

는 12.60mg/g으로 11년근에서 좀 높게 나타났다. 원적외선 처리한 7년근 산양산삼의 산

성다당체 함량은 29.90mg/g으로 음건한 7년근 산양산삼에 비해 거의 3배이상 높게 나타

났으며, 원적외선 처리한 11년 산양산삼의 산성다당체 함량은 43.39mg/g으로 음건한 11

년근 산양산삼에 비해 3.4배 이상 높게 나타난 것을 알 수 있었다. 원적외선 처리한 7년

근 산양산삼의 산성다당체 함량은 6.19mg/g으로 음건한 7년근 산양산삼에 비해 3.8배 이

상 높게 나타났으며, 원적외선 처리한 11년 산양산삼의 산성다당체 함량은 5.34mg/g으로 

음건한 11년근 산양산삼에 비해 3.2배 이상 높게 나타났다.7년근과 11년근의 산양산삼의 

추출물의 환원력 활성은 7년근에서는 0.054, 11년근에서는 0.088로 11년근에서 높게 나타

났다. 원적외선 처리한 7년근 산양산삼의 추출물의 환원력은 0.287로 음건한 7년근 산양

산삼에 비해 무려 5.3배 이상 높게 나타났으며, 원적외선 처리한 11년 산양산삼의 환원력 

활성은 0.266으로 음건한 11년근 산양산삼에 비해 3.0배 이상 높게 나타났다.
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* 시험성적
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그림 1. 음건과 원적외선 건조한 7년근 산양산삼의 산성다당체 함량 차이
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그림 2. 음건과 원적외선 건조한 11년근 산양산삼의 산성다당체 함량 차이




