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1. 서론 

 
고정판은 골절 부위를 치료할 때 효과적이

면서도 보편적으로 사용하는 수술용품이다. 기

존의 고정판은 스테인리스 강과 같은 금속재료

로 제작되었다. 그러나 금속으로 제작된 고정

판은 뼈와 강성차이가 크기 때문에 응력방패현

상을 야기시켜 골절치료에 부정적인 영향을 주
는 것으로 알려져 있다 [1]. 이와 같은 문제를 
근본적으로 해결할 수 있는 방안으로 제안된 
유연한 고정판을 이용한 생물학적 고정술은 골
절 치료 회복에 더 좋은 이점을 가지고 있다

[2].  
본 논문에서는 뼈와 강성이 유사한 복합재

료를 이용하여 고정판을 제작하고 인체 내의 

환경을 모사한 실험을 통하여 인체 내 적용에 

대한 기계적 물성의 타당성을 실험적으로 검증

하였다. 생체적합성이 검증된 유리섬유/폴리프

로필렌 복합재료 (Twintex)를 이용하여 Fig. 1 과 
같이 고정판을 제작하였다[3, 4]. 그리고, 선행

연구 [5, 6]를 통해 기계적 물성의 타당성을 검
증한 탄소섬유/에폭시 복합재료 (WSN3k)를 이

용한 고정판을 제작하여 유리섬유/폴리프로필

렌 고정판의 성능과 비교하였다.  

열가소성 유리섬유/폴리프로필렌 복합재료

는 성형온도와 압력과 같은 성형 조건이 재료

의 기계적 물성에 영향을 크게 미친다고 알려

져 있다[7, 8]. 따라서 고정판 제작에 적합한 성

형조건 (성형온도, 성형압력)을 찾기 위해 성

형조건을 달리하여 영계수와 인장강도 및 섬유 

부피분율을 측정하였고, 실험적으로 가장 적절

한 성형조건을 찾았다[9]. 이렇게 결정된 성형

조건으로 고정판을 성형하여 굽힘거동을 파악

하고 생체환경을 모사한 환경실험을 통해 고정

판의 물성 저하 정도를 파악하였다. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fig.1 Fabricated composite bone plate 

 
2. 고정판의 4 점 굽힘실험 

 
선행연구를 참고하여 두 복합재료를 적절한 

성형과정을 통해 성형하여 시편을 준비하였다. 

복합재료 고정판의 굽힘거동을 파악하기 위해 
4 점 굽힘실험을 수행하여 시편의 굽힘강성 및 

굽힘강도를 계산하였다. 실험결과 유리섬유/폴

리프로필렌 복합재료와 탄소섬유/에폭시 복합

재료의 굽힘강성은 각각 1Nm/degree, 
0.8Nm/degree 인 것을 확인하였다. 

인체 내에 삽입된 고정판은 환경적인 요인으

로 인해 굽힘강성이 저하될 것으로 판단된다. 

따라서 시간의 변화에 따른 수분흡수율을 측정

하고 굽힘강성의 변화를 파악하기 위해 환경 

노출 실험을 수행하였다. 상온 30℃실험에서 
36 주간 수분에 노출을 시켰으며 굽힘실험을 

수행하였다. 또한 실험 시간을 단축하기 위하

여 80℃에서 가속화 실험도 수행하였다. 시간

에 따른 수분흡수율과 굽힘강성의 변화는 Fig. 
2 와 Fig. 3 과 같다. 
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Fig. 2 Water absorption rate of the composite bone 
Plates 

Fig. 3 The degradation of bending stiffness 
according to the exposure time in distilled water  

3. 결론 
 

실험 결과, 수분흡수율은 유리섬유/폴리프

로필렌 복합재료가 탄소섬유/에폭시 복합재료

보다 1% 포인트 높았다. 그러나 유리섬유/폴리

프로필렌 복합재료 고정판의 굽힘강성은 약 
8% 저하된 반면에 탄소섬유/에폭시 복합재료

는 약 20% 저하되었다. 따라서 환경적인 요소

에 영향을 덜 받는 유리섬유/폴리프로필렌 복
합재료를 이용하여 고정판을 제작할 때 더 좋
은 이점을 가진다고 판단한다. 
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