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첨내반족 변형 및 발목 관절의 통증을 호소하는 14세 남아

원광대학교 산본병원 정형외과 

김 유 미

41세 남자 환자로 서서히 진행한 우측 첨내반족 변형 및 발목 내측 관절의 통증을 주소로 내원하였습니다. 과거력 상 

3세 때 열병을 앓고 난 후 변형이 시작되어 20세 때 타병원에서 삼중관절 유합술과 아킬레스건 연장술을 시행 받은 후 서서

히 변형이 재발하였다고 합니다. 신체 검사 상 우측의 고정된 첨내반족 변형 보이고 있었으며 근력 검사 상 전방 경골근건

(G3이하), 비골건(trace), 후방 경골근건(G5) 등의 소견 보이고 있었습니다. 

수술 전 photograph 및 단순 방사선 사진 소견입니다.

1. 상기 환자의 변형을 교정하기 위한 치료법은?

2. 추후 변형의 재발을 막기 위한 치료법은?

교신저자: 김유미 E-mail: castkim@hanmail.net




