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 서  론

CT 스캔 시 소아의 단면적은 성인보다 현저히 작

다. 이 점을 고려하여, 적은 선량으로도 성인의 CT와 

같은 품질의 영상을 획득하고자 하였다. 본 연구에서

는 관전압 및 관전류 설정을 달리하여 CT 영상을 획

득하고, 그 영상 품질과 선량을 분석 및 평가하여 소

아 CT 스캔의 최적 설정을 모색하였다.

 재료 및 방법

사용된 CT 스캐너는 PHILIPS 사의 Brilliance CT 

- Big Bore Oncology 모델이며, Bore diameter: 

85cm, max field of view: 60 cm, number of slice: 

16slice이다. 스캔 시 관전압과 관전류는 90 kVp에서 

300 mAs에서 500 mAs까지 20 mAs 간격으로, 120 

kVp에서 60 mAs에서 400 mAs까지 20 mAs 또는 

60 mAs 간격으로 설정되었다. 영상 품질 측정용 

AAPM(American Association of Physicists in 

Medicine) CT performance phantom을 사용, 설정된 

스캔 조건으로부터 얻어진 CT 영상의 high contrast 

resolution, low contrast resolution, uniformity, 

noise를 분석하였다. high contrast resolution은 

Modulation Transfer function(MTF)을 측정하였다. 

low contrast Resolution는 팬텀의 linearity 분석용 

부문의 영상을 이용, 배경 HU와 다른 물질이 있는 

관심 영역의 평균 HU와, 배경 영역의 noise를 측정하

여 CNR(Contrast to Noise Ratio)로 분석되었다. 

Uniformity는 팬텀의 전체 단면적의 5% 영역을 ROI

로 설정하고, 각 ROI 간 평균 HU 최대 편차를 측정

하였다. Noise 측정은 uniformity 측정 영상의 주변부 

중 6시 방향 영역의 표준편차를 획득하였다. 각 스캔 

조건에서의 선량은 FLUKE사의 선량측정용 팬텀과 

100 mm pencil chamber를 이용, 팬텀에 chamber의 

중앙, 12시, 3시, 6시, 9시 방향에 위치시킨 후 스캔을 

실시하여 선량을 측정하였고, 이 결과를 계산하여 

CTDIw 를 획득하였다.

또한 실제 10세 미만의 소아환자의 CT 영상의 

noise와 방사선량을 분석하여 팬텀 결과를 검증하였

다.

 결과 및 고찰

  high contrast resolution 분석으로 획득한 MTF를 

분석하였다. MTF 0.2에 해당하는 spatial frequency 

수치로 평가하였고, 관전압 및 관전류 설정에 따른 영

향은 없다고 판단된다(fig. 1). low contrast resolution

에서 90 kVp 설정과 120 kVp설정을 나누어, 각 스캔 

설정에 해당하는 CTDIw에 noise 수치를 대입한 데이

터의 선형 회귀분석을 실시하였다(fig. 2). 전반적으로 

동일 선량의 CT스캔 시 90 kVp 설정에서 low 

contrast resolution에 있어 42% 더 좋은 결과를 보여

주었다. Uniformity는 모두 일정한 CT 영상 사용조건

(최대 편차가 2 HU 이하)을 충족하였고, CT 스캔 관

전압 및 관전류와 uniformity의 연관성은 발견되지 않

았다. noise는 90 kVp 설정과 120 kVp설정을 나누어, 

각 스캔 설정에 해당하는 CTDIw에 noise 수치를 대입

하여 회귀분석을 실시하였다(fig. 3). 90 kVp 설정에서

는 동일 CTDIvol 당 noise가 근사식상 약 12% 높은 

것으로 보아 CT 스캔 시 120 kVp 설정에서 noise면에 
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있어 더 좋은 영상품질을 보여주었다. 실제 소아환자의 

CT 선량과 노이즈를 분석한 결과, 팬텀의 회귀분석과 

정확히 일치하지는 않았지만, 비슷한 선량에서 90 kVp 

CT 영상의 노이즈가 1-2 HU 정도 높다는 점에서 팬

텀 실험 결과와 일치하였다 (table 1).

Fig. 1. MTF 0.2에 해당하는 spatial frequency 수치

Fig. 2. 관전압별 CT 선량에 따른 CNR 변화

Fig. 3. 관전압, 선량에 따른 noise의 변화

table 1. 소아 환자  CT 영상 분석 결과

case
관전압 

(kVp)

관전류 

(mAs)

noise 

(HU)

CTDIvol 

(mGy)

환자 1
case 1 90 350 8.55 13.2

case 2 120 150 7.12 12.5

환자 2
case 1 90 350 9.33 13.2

case 2 120 160 7.77 13.3

환자 3

case 1 90 350 8.78 13.2

case 2 120 150 7.00 12.5

case 3 120 150 7.63 12.5

 결  론

  소아 환자의 경우 CT 스캔 에너지를 120kVp에서 

90kVp로 낮춤으로써, noise가 12%정도 증가하였지만, 

uniformity 및 high contrast resolution에서 동일한 영

상품질을, low contrast resolution은 더 좋은 영상품질

을 보여주었다. 또한, 소아 환자 CT영상에서 동일 영상

품질을 획득하고자 할 시 CT 스캔 관전압을 120kVp에

서 90kVp로 변경함으로써, CT를 통해 소아 환자에게 

노출되는 선량을 약 25% 줄일 수 있다. 그러므로, 관전

압을 120kVp에서 90kVp로 변경함으로써 영상 품질의 

큰 저하 없이, 더 적은 선량으로 영상을 획득할 수 있

다.
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