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동영상 위키 기반 마이크로티칭 지원 도구 개발
Development of Microteaching supporting tool based on multimedia 
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 요약

마이크로티칭은 교사들의 모의수업을 녹화한 후 피드백, 평가, 성찰의 과정을 통하여 수업 스킬을 개선하는 교수-학습방법으로 교

직수업 및 교원연수 등에 활용되고 있다. 그러나 마이크로티칭을 진행하는 데에는 상당한 시간적, 물리적 부담이 부가되며, 때문에 

더욱 의미있는 학습, 평가와 성찰의 기회가 허락되지 않기도 한다. 따라서 이를 효율적, 효과적으로 지원할 수 있는 방안이 모색되

어야 한다는 요구가 있다. 본 연구에서는 동영상 위키 시스템에 기반을 둔 마이크로티칭 지원도구를 개발하였다. 이 시스템은 텍스

트, 음성 기반 피드백 기능을 지원하여 교수자의 피드백을 보다 원활하게 도우며, 동영상 위키의 속성을 활용하여 동료피드백을 지

원하여 능동적 상호작용이 이루어질 수 있다.

I. 연구의 필요성

  마이크로티칭은 수업 시간(4-20분 정도), 수업 내용, 
학습자의 수 등을 실제보다 축소한 상황에서 진행한 수
업을 녹화한 후 녹화된 것을 보며 수업에 대한 분석·평
가․성찰 활동을 실시하고 교수 활동을 개선해나가는 과정
을 통하여 수업 기술을 습득하도록 하는 것이다(조영남, 
2011). 마이크로티칭은 교수 활동을 객관적으로 분석하
고, 체계적으로 탐구․성찰하도록 도움으로써(Richards, 
1996; 서윤경, 2009에서 재인용) 교수역량 강화에 기여
할 수 있다. 특히 예비교사들의 경우 마이크로티칭을 통
해 모의수업을 진행해봄으로써 교사의 역할을 간접적으
로 경험해볼 수 있는 기회를 갖는다는 점, 동료들과 교
수로부터 피드백을 받음으로써 자기분석(self-analysis)
을 심도 있게 진행할 수 있다는 점에서 효과적이다(주삼
환, 2003). 마이크로티칭 과정에서 학습자는 교사와 학
습자, 평가자의 역할을 동시에 수행하게 되므로 일종의 
메타학습(meta-learning)의 기회를 갖게 된다(Du Toit, 
1990; 서윤경, 2009에서 재인용). 또한 마이크로티칭을 
통하여 학습자들의 비판적 사고와 창의적 사고 능력이 
개발되었다는 연구(Trent-Wilson, 1991; 서윤경, 2009
에서 재인용), 학습자들의 질문 전략, 피드백 기술도 향
상되었다는 연구(박수경, 김상달, 조주환, 1992) 등 마이
크로티칭의 긍정적인 효과에 대한 연구들이 다양한 영역
과 관점에서 이루어져 왔다.
  일반적으로 마이크로티칭의 주요 단계와 요소는 1) 수
업계획, 2) 수업진행, 3) 피드백·평가, 4) 재수업으로 
구성된다(조영남, 2011). 수업계획 단계에서는 마이크로
티칭의 목적, 시간과 장소, 대상, 규모, 장비의 사용 여
부 등 운영과 관련된 계획을 수립한다. 수업 단계에서는 

수업을 실시하고 수업 과정을 녹화하여 수업 직후 즉각
적으로 피드백을 주고받을 수 있도록 한다. 피드백·평
가 단계에서는 수업에 대한 동료들의 평가·피드백, 지
도교수(혹은 전문가)의 평가·조언을 제공한다. 마지막으
로 재수업 단계에서는 피드백·평가 단계에서 제시된 문
제점과 개선안을 확인하고 수업계획을 수정하거나 교수 
전략을 보완하여 재수업을 하게 된다. 이상의 절차는 가
능한 즉각적으로 진행되는 것이 좋으며, 몇 차례에 걸쳐 
반복적으로 이루어질 필요가 있다. 그러나 이는 많은 시
간과 비용이 요구되기에 현실적으로 어려움이 있다. 특
히, 마이크로티칭 활동에 참여하는 학습자들이 많은 경
우에는 각 학생들에게 수업의 기회를 여러 차례 제공한
다는 것은 실로 어려운 일이다(서윤경, 2009). 
  서윤경(2009)은 마이크로티칭의 운영에서 개선이 필요
한 부분에 대한 설문 조사를 실시하였다. 조사 결과 수
업 실시 횟수를 확대해야 한다는 응답이 29.2%로 가장 
많은 비중을 차지하였으며, 마이크로티칭을 1회로 끝내
는 것이 아니라 개선 여부를 확인하기 위한 재수업을 실
시해야 한다는 응답이 27.1%로 비중이 컸다. 또한 전문
가 및 동료 피드백 시간의 증가에 대한 요구, 수업 우수
사례 제공에 대한 요구도 나타났다. 
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합계

14
(29.2)

13
(27.1)

6
(12.5)

5
(10.4)

5
(10.4)

2
(4.2)

2
(4.2)

1
(2.1)

48
(100.
0)

표 1. 마이크로티칭에서 개선되어야 할 부분
(개방형 다중응답, 단위: 빈도(%))
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  이와 더불어 마이크로티칭의 각 단계에 대한 학습자들
의 인식을 조사한 결과 전문가 평가(28.1%)와 자기 평가
(26.7%), 수업 실시(23.7%) 활동이 큰 도움이 되었으며, 
앞으로 수업 실시(36.4%), 우수사례관찰(24.2%)에 대한 
강화가 이루어질 필요가 있다고 느끼는 것으로 나타났
다. 

　구분 도움이 된 절차 강화되어야 할 절차

수업계획지도 5(3.7) 12(18.2)

우수사례관찰 3(2.2) 16(24.2)

수업 실시 32(23.7) 24(36.4)

자기평가 36(26.7) 4(6.1)

동료평가 21(15.6) 4(6.1)

전문가평가 38(28.1) 6(9.1)

합계 135(100.0) 66(100.0)

표 2. 마이크로티칭 절차에 대한 의견
(다중응답, 단위: 빈도(%))

  이상에서 살펴본 바와 같이 마이크로티칭은 교사(예비
교사)의 역량을 강화하는 데 효과적인 교수-학습 방법이
지만 시행에 있어 많은 시간과 노력이 투자되어야 한다
는 어려움이 있다. 이렇듯 현실적인 문제로 인하여 마이
크로티칭 활동은 제한적인 형태로 이루어져 온 것이 사
실이나 여러 차례 마이크로티칭 활동에 참여하고 동료나 
교수자로부터 더 많은 평가·피드백을 받고 싶어하는 요
구가 있다. 본 연구에서는 이러한 학습자들의 요구에 부
응하고 효과적으로 마이크로티칭 활동을 지원하고자 웹
을 기반으로 한 마이크로티칭 지원 도구를 개발하였다. 

Ⅱ. 마이크로티칭 지원 도구의 개발

  본 연구에서 개발한 마이크로티칭 지원 도구는 Web 
2.0 기술에 기반을 둔 동영상 위키 시스템으로, 마이크
로티칭이 보다 능동적이고 효율적으로 이루어질 수 있도
록 돕는 데 그 의의가 있다. 특히 수업 촬영 동영상을 
사용자가 능동적으로 탐색·관리할 수 있도록 돕는 한
편, 동영상에 다양한 멀티미디어 요소를 추가·편집할 
수 있도록 지원하여 피드백·평가 단계가 보다 강화될 
수 있다. 개발된 지원 도구의 구성 환경은 다음 ｢그림 1｣
과 같다.

▶▶ 그림 1. 전체 화면 구성

   마이크로티칭 지원 도구의 환경은 크게 동영상 플레

이 영역, 동영상 목록 영역, 동영상 콘트롤 영역, Asset 
설정 영역, Asset 목록 영역으로 구성하였다. 동영상 목
록 영역에서 학습자들의 수업 영상을 선택할 수 있고, 
동영상 콘트롤 영역을 통하여 선택한 영상을 자유롭게 
탐색할 수 있다. 

▶▶ 그림 2. 동영상 컨트롤 영역

  평가·피드백을 위하여 텍스트·소리·음성 녹음․동영
상 등 다양한 유형의 Asset 기능을 지원하였다. 예를 들
어 자막과 말풍선의 형태로 직접 동료·교수자의 피드백
을 해당 동영상에 추가할 수 있도록 지원하였으며,마이
크가 연결된 상태에서는 교수자가 직접 동영상에 음성을 
녹음하여 피드백을 줄 수도 있다. 또한 수업 동영상에 
다른 동영상이나 자료를 삽입하여 우수사례와의 비교하
거나 평가에 대한 이해를 도울 수 있도록 지원한다. 
  본 연구에서 개발한 마이크로티칭 지원 도구는 현재 
상용화 단계에 있으며, K대학과 H대학 등에서 그 효과
에 대한 검증 작업을 진행하고 있다. 추후 이 도구에 대
한 학습자와 교수자의 편의성 검사와 효과성 검증을 진
행할 계획이며, 이를 토대로 한 실제적인 수업 모형의 
개발에 대한 연구도 진행할 예정이다. 이는 다양한 영역
의 예비교사의 훈련, 현직교사의 연수활동, 대학의 교수
역량 강화 및 대학생들의 발표스킬 강화·면접·취업대
비 등 다양한 영역에서 활용될 수 있을 것으로 기대한
다.
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