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식품산업에서 바라 본 우리나라의 로컬푸드 운동

김성훈/충남대학교 농업경제학과

1. 우리나라 로컬푸드 운동의 여건과 의의

“지역에서 생산된 먹거리를 그 지역 또는 인근에서 소비하는 운동”인 로컬푸드 운동은 

대량으로 생산되거나 수입되는 신선 및 가공식품에 대한 안전성 문제와 웰빙 내지는 로

하스에 대한 소비자의 관심 증대를 기반으로 확산되다가 신정부의 녹생성장 등의 정책 

시행으로 탄력을 받고 있는 실정이다.

과거 식품의 수요에 비해 공급이 부족하던 시대에는 식품의 양과 영양성분 등에만 관

심이 있었으나, 최근에는 식품의 질과 그 이상의 것을 우리나라 소비자들도 찾기 시작하

였다. 즉 단순히 식품을 섭취하여 영양소를 흡수하는 것에서 나아가 식품 소비를 통해 

자신과 지역사회, 자연까지 더불어 공존하는 방향을 모색하는 계기를 로컬푸드 운동을 

통해 찾고 있는 것이다.

2. 식품산업과 로컬푸드

이러한 로컬푸드 운동을 우리나라 식품산업에서 바라보면 앞으로 논의할 것이 매우 

많아 보인다. 우선, 현재 소수의 대형업체가 다수의 영세업체들을 끌고 가고 있는 우리

나라 대부분의 식품산업의 시장 구조를 개선시키는 데, 로컬푸드 운동이 큰 기여를 할 

것으로 기대된다. 예를 들어 과일이나 채소음료산업의 경우 몇몇 대기업들이 전체 시장

을 장악하고 있는데, 이는 시장의 효율성을 저해하고 국내 원료 생산농가나 소비자들의 

후생을 저하시키고 있다. 로컬푸드 운동을 통해 그 지역에 생산되는 원료 농산물로 가공

된 음료제품의 소비가 활성화되면 지역별 틈새시장이 활성화될 뿐만 아니라, 가능성 있

는 신제품이 시장에 나와 보기도 전에 사장되는 일이 줄어들 것이다.

다음으로, 국내 농림축수산업과 식품산업의 연계가 더욱 강화될 것으로 보인다. 현재 
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우리나라 가공식품중 국산 원료를 사용하는 비중이 매우 낮은 경우가 많은데, 앞서 예를 

든 과즙음료의 경우 감귤주스를 제외하고는 대부분 수입산 농축과즙을 들여와서 생산하

고 있다. 로컬푸드 운동에 의해 우리나라의 각 지역에서 생산되는 원료를 사용해서 가공

되는 식품이 늘어나게 되면, 이러한 문제의 상당 부분 완화될 수 있을 것으로 기대된다.

끝으로 최근 늘어나고 있는 수입식품에 대한 국내 식품산업의 대응이 보다 용이해 질 

수 있을 것으로 생각된다. 최근 수입되는 수입식품들을 보면 과거 저가 저품질의 식품이 

많이 들어오는 비중이 줄어들고, 고가의 고품질 식품이 수입되는 비중이 늘고 있다. 이

는 저품질 수입품 시장과 고품질 국산품 시장이 분리되어 일정 수준 보호 되던 국산 식

품 시장이 위협 받음은 물론 고부가가치 식품 시장도 잠식당하는 문제가 발생하고 있다. 

이러한 상황에 로컬푸드 운동과 연계한 국산 식품이 시장에 보다 많이 나오게 되면 수입 

식품에 대한 대응이 훨씬 수월할 것으로 보인다.

이상의 내용으로 보아 우리나라 로컬푸드 운동에 국내 식품산업 부문이 보다 능동적

으로 참여하고 관련 논의를 확장해 나가야할 것으로 생각된다.


