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1) 연구목

 오미자에 함유된 기능성 화합물은 리그란계 화합물로 schizandrin, gomisin A, gomisin 

N 등이 주성분으로 항산화작용  항균작용등의 효과가 있다. 본 연구에서는 오미자 리

그란 화합물의 최  추출조건을 찾고자 하 다.

2) 재료  방법

 리그란 분석은 건과와 건종자 그리고 종자기름을 에탄올로 추출하여 고속액체크로마토

그래피(HPLC)로 분석하 다. 건과와 건종자를 분쇄하여 1g당 용매 10㎖를 가하여 50℃

에서 24시간동안 진탕하여 추출하 다. 용매는 100% 에탄올로 추출하여고, 추출액을 10

배 희석하여 10㎕씩 자동주입하 다.  칼럼은 μ-Bondapak C18 칼럼(3.9 x 300mm)을 사

용하여 254nm의 장에서 분석하 다. 

3) 결과  고찰

 ○오미자의 리그란 화합물 분석은 Column은 μ-Bondapak C18(3.9x300mm), 유속은 

1ml/min, 온도는 30℃의 조건에서 이동상의 A 용매는 acetonitrile 용액으로 하고, B 용매는 

0.05% H3PO4 용액으로 하여 A 용액을 50%로 시작하여 19분에 80% 그리고 20분에서 30분까지 

50%의 기울기모드로 1㎖/min의 속도로 분석하였을 때 가장 잘 분리되었다.  

 

 ○ 에탄올로 추출하여 HPLC로 분석한 결과 14분 에schizandrin이 나타났고, 16분 에 

gomisin A 그리고 24분 에 gomisin N이 나타났다. 

 ○ 리그란 화합물은 건과 보다 종자만 분리하여 추출하 을 경우 약 2배가 높게 추출되

었고, 종자에서 기름을 추출하여 리그란 화합물을 추출하 을 경우 건과보다는 40배, 종

자보다는 20배 정도 높게 추출되었다.

 ○ 이와같은 경향은 리그란 화합물이 지용성으로 과육에는 함유되어있지  않고 종자내

에만 존재하기 때문으로 기름을 추출할 때 용해되어 나오는 특성을 이용하면 리그란 하

합물을 고농도로 추출할 수 있을 것으로 생각된다.
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 1) 오미자 건과추출물의 HPLC분석

 2) 오미자 종자추출물의 HPLC 분석

 3)오미자 기름의 HPLC 분석

그림 555. 오미자의 건과, 건종자 그리고 종자기름의 리그란 함량 




