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요       약
 TMSM을 통한 검진  센싱 결과를 바탕으로 다량의 복잡한 의료 정보를 지능 으로 통합하는 의료 

서비스 방식과 앰비언트 정보 시스템을 통한 시각화 시스템은 환자의 상태를 실시간으로 모니터링하

며, 환자의 응 상황에 하여 보다 유연하고 조기 으로 처할 수 있게 하여 정보 인지  부담을 

덜고, 인 , 진단 비용을 약할 수 있다.
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1. 서론

   최근 인구의 고령화와 생활양식  환경의 변화로 당

뇨병, 고 압, 뇌 성 질환 등의 만성질환질병 문제는 

사회  문제로 두되어왔다. 이에 따라 최근 만성질환의 

효율 인 처리를 하여 e-Health Service와 같이 네트워

크를 통한 원격 의료 서비스의 연구가 활발히 진행되고 

있다. 하지만 재 존재하는 e-Health Service는 몇가지 

한계가 있다. 우선 의료 데이터의 양이 방 해지면서 처리 

속도가 느려지고, 만성환자의 상태가 나빠질 경우를 비

한 어떠한 알람이 있는 경우가 거의 없다. 한 재까지

의 시스템에서는 환자가 여러가지 진료를 받을 때, 환자의 

데이터를 사용하는 데 오류가 날 험이 증가하고 그로 

인하여 환자가 치 못한 치료를 받을 확률이 증가한다. 

따라서 본고에서는 'Three steps Medical Service model 

for patient status selection (TMSM)'을 통하여 만성 질

환 환자의 검진  센싱 결과를 바탕으로 환자의 건강 

험도를 분석하고 다량의 복잡한 의료 정보를 지능 으로 

통합하는 의료 서비스 방식을 제안하며, 이러한 정보를 인

지 공학 으로 시각화 할 수 있는 정보 시스템의 방법으

로 앰비언트 디스 이 기술을 제안한다. 

2. 본론

 1) 앰비언트 시각화를 이용한 의료 서비스 운영 제안   

  만성 질환을 가지고 있는 환자의 경우 질병이 장기 이

며 다른 요인에 의한 합병증의 발생이 매우 큰 질환이므

로 진단과정에 있어서 량의 정보가 필요하다. 한 기

치 못한 상황에서 작스럽게 질환이 악화될 수 있으므로 

실시간 인 모니터링이 필요하며, 환자의 진단 정보를 정

성/정량 으로 다차원 분석하고 분류하는 과정이 필요하

다. 이를 해서 본 연구에서는 TMSM (Three steps 

Medical Service Model)을 사용한 기 검진과 센싱 결과

를 통하여 환자의 상태를 인식하고, 환자에 한 험 요

소를 추출한 다음 질환 가능성을 단하여 정보를 통합

으로 계산하여 환자의 건강 험도 즉 환자의 상태를 구

별하여 다차원 분석이 가능하게 하 다.   

① TMSM의 환자 상태 인식

  질병 검사  환자 Level-Checker 와 질병 복합 식별

자, 건강 험도 검사기 의 세 가지 단계를 통한 각종 검

진 정보를 이용하여 의료진에게 환자에 한 상태를 알리

고 이에 한 효과 인 의료 방법을 제안한다.

② 정보 통합과 시각화 시스템

  환자에 한 정보들을 통합 으로 계산하여 환자의 질

환에 한 심각성을 도출해내어 앰비언트 시스템이나, 

OCS와 같은 시각화 시스템으로 정보를 표시한다. 이러한 

시스템은 여러 환자를 맡고 있는 의사가 효율 이며 즉각

으로 각 환자에 한 의료를 진행 할 수 있게 도와 다.

- 1815 -

제34회 한국정보처리학회 추계학술대회 논문집 제17권 2호 (2010. 11)



③ Mobile Interaction and Widget Interface

  앰비언트 시스템과 같은 시각화 시스템을 모바일 환경

과 OCS를 통하여 젯 인터페이스를 구축한다. 이는 언

제 어디서나 환자의 질병에 한 상태 정보가 모바일 

젯에 표시되어 의료진과 환자 간에 보다 효율 인 상호작

용이 이루어 질수 있도록 한다.  

 2) 실험적 시나리오와 시스템

  본고에서는 만성질환 리를 한 경량 모바일 앰비언

트 정보 시스템을 표 인 만성 질환인 심장 질환에 응

용하여 시나리오를 제작해 보고 타당성 여부를 검증하고

자 하 다. 

① 실험 모형

그림 1 'Three steps Medical Service model for patient 

status selection (TMSM)' with Ambient display

 

 환자의 상태는 TMSM 로세스를 통하여 지정된 기

에 맞게 환자의 험도를 체크하고, 이는 앰비언트 디스

이를 통하여 의사에게 달되어 의사가 환자의 상태를 

한 에 알아볼수 있게 해 다. 한 의사는 OCS디스

이를 통하여 환자의 상태에 해서 보다 자세한 정보를 

추가 으로 얻게 된다. 이와 동시에 다른 병원의 검사 결

과나 의료 결정이 OCS인터페이스를 통하여 달되어 참

고 되어진다. 이러한 복합 이고 동시 인 정보를 바탕으

로 의사는 일률 으로 환자를 진단하고 다른 기 에 진단

결과를 보내어 의견을 수집하는 과정 없이 그의 환자에 

해서 보다 즉시 이며, 합한 의료 진단을 내릴 수 있

게 된다. 

②심장 질환에 한 의료 서비스 시나리오

환자는 ECG sensor와 SRI Self-care element를 통해 질

병의 상태  스트 스 수, 약 복용 여부등의 방을 처

리한다. 이러한 정보는 모바일 젯 엔진의 input으로 작

용하여 Stroage에 장되어 Physio-Grid system과 연동

되어 환자의 질병 상태를 결정한다. 환자의 상태는 

"Physio Garden" 이라는 Ambient Mobile Widget의 형태

로 존재한다. 이 mobile widget은 실시간 진료 데이터를 

처리할 수 있으며, 이 interface에서는 꽃병 형태로 생긴 

widget을 통하여 information을 얻을 수 있는데, 꽃은 환

자의 심장 상태를 표 하는 다섯 가지 건강 상태  하나

를 나타낸다.

그림 2 Mobile Ambient widget manager interface 

"Physio Garden"(left) and Self-care window

 3) 앰비언트 디스플레이 모델에 대한 평가

본고에서 제안한 앰비언트 디스 이 모델과 기존 모델

과의 평가를 분석한 결과, 앰비언트 디스 이가 정보 인

지  측면에서 월등한 성능을 보이는 것을 알 수 있다.

그림 3 Information recognition time between traditional 

OCS interface and Amibent interface

3. 결론

  본고에서 제안되어진 모바일 앰비언트 정보 시스템의 

평가 결과 의료 서비스 비용과 정보 인지 부담에 한 문

제를 해결할 수 있음을 알 수 있다. 모바일 젯을 통한 

시각화 시스템은 환자의 상태를 실시간으로 모니터링하며, 

환자의 응 상황에 하여 보다 유연하고 조기 으로 

처할 수 있게 하 으며, 한 통합  가시화를 주요 기능

으로 하는 시스템 주요 인터페이스와 환자의 정보와 우선

순 를 직 으로 악할 수 있는 부가  인터페이스 형

태를 통해 정보 인지  부담을 덜고, 인 , 진단 비용을 

약할 수 있도록 하 다.
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