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Ⅰ. 서론

우리는 아침에 눈을 뜨면서 색채와 부딪치기 시작하여 저녁

에잠자리에들때까지색채의한가운데서색을보고느끼면서

생활한다. 고도로 발달된 현대사회에서 색채는 우리의 감정과

정서에 깊게 작용하고 있을 뿐만 아니라 커뮤니케이션의 분야

에서는 의사 소통을 위한 언어의 역할도 대신하고 있다. 색채

는인간의마음가운데서영원한만족과희열을준다는러스킨

(Ruskin)의 말과같이색채는인간의생명이며, 인간의심리와

감정을 움직이는 역할을 한다(유상완 등, 1999).

환경의 이미지를 형성하는 시각적 요소로 형태, 질감, 색채

등이있다. 이 중색채는형태, 질감과더불어중요하게다루어

야하며, 질감과형태보다이미지형성에더큰영향을미친다.

색채는 다른 구성요소 중에서도 가장 감각적인 것이며 본능적

이고 여러 가지 감정을 발생시키는 주된 요인이다. 이것은 색

채가 미를 포함하여 인간의 감정이나 지각을 지배하기 때문이

다(장은호 등, 1998). 이렇듯 중요한 요소인 색채는 목적과 용

도에 적합하도록 계획되어야 한다.

특히, 어린이는형태보다색채에더욱민감하게반응을보이

고 있다. 로샤(Rorschach)의 잉크반점(inkblot) 검사법에 의한

연구결과에서도 저학년의 어린이는 형태에 의한 반응보다는

색에 의한 반응이 더 지배적이라고 보고하였다.(Deborah T.

Sharpe, 1996) 또한, 색채는감정과정서에깊은관계를가지고

있으며, 특히 어린이에게 있어서는 더 예민하게 나타난다.

어린이들이 가장 많이 이용하고 있는 아파트단지 내 놀이터

는 아파트의 변화 추이와 함께 변화해 왔다. 1970년대는 아파

트가 생성․보급화 되는 단계였고, 1980년대는 대중적 주거문

화로 정착화 되는 시기였으며, 1990년대는 주거문화의 새로운

방향을 모색하는 시기였다. 2000년대는 아파트의 다양화와 친

환경화를 추구하고 있으며, 더불어 놀이터 놀이시설물의 중요

성도 점차 부각되고 있는 시기이기도 하다(유상완 등, 1999).

색의 중요성 역시 현재 우리 생활 가운데 거의 모든 분야에서

예전과는다른측면에서강조되고있는실정이다. 그러나 과거

우리나라 어린이 놀이터의 놀이시설은 어린이의 선호나 전문

가의 색채 디자인이 거의 도외시된 상태로 시공자나 관리자의

일방적인 색채 선택에 의해 도색되어 왔다(하주아 등, 2004).

따라서 본 연구는 아파트단지 내 어린이 놀이터의 놀이시설

물 색채가 시대별로 어떻게 변천해 왔는지를 연구해봄으로써

향후어린이놀이터색채계획에도움이될수있는기초자료를

제공하고 보다 나은 계획 방향을 탐색하려는 데에 그 목적이

있다.

Ⅱ. 연구의 범위 및 방법

연구의 대상지는 서울시 송파구 잠실동으로 법정동이 잠실

동으로 명시된 잠실본동부터 잠실7동까지의 아파트단지를 연

구의 범위로 선정하였다.

그 중 우리나라에 아파트가 조성되기 시작한 1976～1985년

사이에조성된아파트단지 2개소, 주택건설촉진법등아파트단

지조성붐이일어났던시기인 1986～1997년 사이에조성된아

파트단지 2개소, 1998년부터 최근에 조성된 아파트단지 2개소

로 크게 세 시기로 구분(김정호, 2003)하여, 각 시기에 조성된

아파트 중 대표적인 경향을 나타내고 있는 6개 아파트단지를

대상지로 하여 현장조사를 통해 놀이시설물을 측색하였다. 측

색방법으로는 카메라(Canon 450D 1,200만 화소 카메라)를 이

용하였으며, 놀이시설물의 색채는 ‘Photoshop’의 ‘Eye dro-

pper’툴을 이용해 색채 정보를 수집하여 ‘cmc2 2008 Munsell

Conversion program'을 사용하여먼셀색체계에따라측색값을

그림 1. 먼셀의 색체계와 기호 표기법

자료: 문은배, 2005: 112

<먼셀 기호의 표기법: HV/C>

표기법: 5Y 7/12 (HV/C)

읽 기: ‘5Y 7의 12’

의 미: 색상(H) 5Y, 명도(V),

채도(C) 12라는 색
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기록하였다. 그러나 측색에있어서빛이나주변색의영향으로

인하여 어느 정도의 오차는 있을 수 있다.

Ⅲ. 이론적 고찰

1. 놀이시설의 유형

놀이터놀이시설은옥외시설물로어린이의놀이를유발시키

는모든종류의구조물이며, 어린이가놀이에참여하는시설물

을 지칭한다. 일반적으로 주거단지에서 흔히 볼 수 있으며 항

상이용가능한그네, 미끄럼틀, 시소, 조합놀이대등과같이보

편화된 고정 놀이시설을 의미한다.

놀이시설의 분류는놀이동작, 소재, 놀이가 어린이에게 주는

효과 및 기능에 따라 분류가 가능하나 영국의 놀이시설규격

(B.S.I)의 분류에 따라 고정식과 이동식으로 구분하는것이가

장 포괄적이고 체계적인 분류이다.

고정식 놀이시설은 표 1에서와 같이 주로 어린이의 신체적

운동능력과 감각을 증진시킬 수 있는 그네, 미끄럼틀 등 전통

적놀이시설에해당하며, 이동식 구성놀이시설은어린이의상

상력, 창조력등지적능력의발달에도움을주는폐자재, 조각

물 등 조립하고 제작하는 놀이에 사용되는 놀이시설이다.

우리나라에서도 전통적인 고정식 놀이시설을 주택건설촉진

법에서 기본적으로 설치하도록 규정하고 있으나, 철봉, 미끄럼

틀, 그네, 시소 등 단일기능의 고정식 놀이시설이 10여종을 넘

지 못하고 있다. 그러나 1980년대의 중반부터는 하나의 놀이시

설에여러가지의놀이기능이연계된조합놀이시설이등장하게

되었고, 최근에들어서는목재나철재, 파이프위주의조합놀이

시설에서 탈피하여 목재, 철재 뿐만 아니라 FRP, 스테인리스

스틸, 고무, 석재, 타일, 콘크리트 등 다양한 소재를 사용하여

표 1. 놀이시설의 분류

고정식

동적

놀이시설

진동계-그네, 늘어진 손잡이

요동계-시소

회전계-회전그네, 메리고라운드(회전무대)

정적

놀이시설

현수운동계-정글짐, 철봉

활강계-미끄럼틀

등반계-정글짐, 사면오르기

수직계-능목(수직레더)

수평계-수평대, Playstep

조합

놀이시설
조합놀이대, 미로, 놀이벽, 조작놀이대

이동식 구성놀이
어린이의 상상력, 창조력, 구성력을 통하여 주로 조

립하고 제작하는 종류의 놀이

자료: 황선영, 1988: 44

자유로운 모양과 색채를 도입한 복합 조합놀이 시설이 도입되

어 어린이 놀이시설의 다양성과 아울러 아파트단지 내의 점경

물의 효과도 얻고 있다.

2. 놀이공간 이용 대상자에 따른 색채 필요조건

놀이공간에서의 어린이 행태는 환경설정에 의해서 큰 영향

을받는다. 대부분의놀이공간은획일적이고다양한행동지원

의 요소를 공간에 갖추지 못하였기 때문에 어린이들은 그곳에

흥미를 느끼지 못하고 다른 비지정의 놀이공간으로 진출하게

된다. 어린이들의놀이에대한흥미유도는많은양의놀이시설

의설치를의미하는것은아니다. 놀이시설의색채도어른들의

눈높이와 선호도에 따르기보다는 어린이들의 연령대에 따른

신체발육과 운동성의 요구도에 따라야 하는 것은 너무나 당연

한 것이다. 따라서 주이용 대상자를 파악하고 그들에 맞게 놀

이공간의 색채를 고려하여 조성하는 것이 필요하다.

놀이공간의이용자에대하여알아보면놀이공간의이용자는

크게네부류로나눌수가있다. 유아, 어린이, 보호자들그리고

그 외의 이웃들이다. 주체가 되는 대상인 유아와 어린이들을

위한 놀이공간은 놀이공간이라는 장소적인 명시가 필요하고

색채에있어활동적인분위기에어울리는배색이필요하다. 보

호자는 유아들에게 있어서는 절대적으로 필요한 존재로 그들

은자신의어린아이들을지켜보고간섭하지는않으나필요시

에는즉시도움을줄수있다. 이웃주민들은산책을하기위하

여가까운어린이놀이공간을찾는다. 이들은 놀이시설의이용

자는아니나담소를나누고앉아서휴식하는행태를갖는데무

의식중에 어린이들의 놀이행위의 감독자 겸 보호자가 되는 중

요한역할을한다. 그러므로어린이놀이공간에는주체인유아

와 아동을 고려한 색채 계획뿐만 아니라 보호자들 그리고 그

외의이웃들을 위한산책이나 담소를할 수 있는 공간, 휴식의

장소, 유아를 지켜볼 수 있는 편의시설 등을 고려한 색채계획

또한 필요하다.

Ⅳ. 놀이시설물 색채 연도별 변화특성분석

및 고찰

초기에 조성된 장미1차아파트단지내 놀이터는획일적인 원

색조로 도색된 놀이시설물로 놀이터가 조성된 1979년 이후 현

재까지같은색감으로유지되고있다. 색채는 철제라는소재의

딱딱하고찬느낌을보완하기위해따뜻하고부드러운느낌빨

강, 노랑, 파랑, 초록을주조색으로하고있으나, 다양하지못한

색채배색으로 어린이의 생리적, 심리적, 기능적, 미학적, 색채

등에 관한 고려는 부족했음을 알 수 있다.

동적 놀이시설은 움직임이 강하기 때문에 활동적이고 밝은
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그림 2. 1976~1985년도에 조성된 놀이터

a: 장미1차아파트 놀이터 b: 우성1차아파트 놀이터

그림 3. 1986~1997년도에 조성된 놀이터

a: 아시아선수촌아파트 놀이터 b: 잠실현대아파트 놀이터

색감의색채가적합함을 고려하여 1981년에 조성된 우성1차아파

트단지의놀이터를보면동적놀이시설은분홍과노랑을 배색하

여편안하고친밀한느낌을연출하였다. 그러나정적놀이시설에

서는검정색을배색함으로써아이들이심리적으로공포나불안감

을느낄수있어전체적인놀이터의분위기를결정하는정적놀이

시설의역할을함에있어부족함을알수있다. 복합놀이시설의

경우, 따뜻하고활동적인색감과이를보완해주는차가우면서부

드러운색감을배색하여조화롭고명랑한분위기를조성해준다.

아파트단지 조성 붐이 일어났던 시기인 1986∼1997년에 조

성된 아시아선수촌아파트와 잠실현대아파트단지의 놀이터는

목재가 주가 된 놀이시설들로 기존의 철제 위주의 놀이시설보

다 편안하고 자연적인 느낌을 주고 있다. 또한, 플라스틱 소재

로 색채를 다양하게 사용할수 있게 되었으며, 색채 배색에 있

어서도전체적으로조화를이루고있으며, 이전에 사용되지않

았던 자연적이고 깨끗한 느낌의 다양한 색채를 통해 아이들이

창의적인 색채 감각을 키울 수 있도록 하고 있다.

최근에 들어서는 목재나 철재 파이프 위주의 조합놀이시설

을 탈피하여 다양한 소재를 사용하여 자유로운 모양과 색채를

그림 4. 1998~2008년도에 조성된 놀이터

a: 레이크팰리스아파트 놀이터 b: 트리지움아파트 놀이터

도입한복합조합놀이시설이도입되었으며, 기존의놀이시설과

는 달리 다양하고 재미있는 조형적인 테마형 놀이시설로 어린

이의 창의력 개발, 상상력 유발, 호기심 자극, 집중력 증대, 감

성개발, 자연 친화력 증대, 모험심 고취, 비정형화된 공간감 개

발, 신체균형발달을돕도록하고있다. 이러한어린이놀이시설

의 변화와 아울러 2006년에 조성된 레이크팰리스아파트 조합

놀이시설의 색채도 캐주얼한 분위기를 연출하며 유쾌하고 명

랑하고생기발랄한느낌, 따뜻한 느낌의색감을사용하였고시

원한 캐주얼 색채를 함께 배색함으로써 조화를 이루어 경쾌하

고 생기발랄한 느낌을 주고 있다.

2007년에 조성된 트리지움아파트 놀이터 역시 아동들이 나

이가 어릴수록 명․채도가 높은 색채에 관심을 보인다는 점을

고려하여 비교적 채도가 높은 색채로 조성되었으며, 초록, 연

두, 청록, 파랑의 부드러우면서 차가운 계열의 다양한 색조를

함께 배색하여 세련되면서도 한가로운, 지적인, 문화적인 느낌

을 연출된 것이 특징적이다(표 2 참조).

표 2. 연도별 놀이시설물 색채 변화

연도별 아파트

놀이시설물 색채

동적

놀이시설

정적

놀이시설

조합

놀이시설

1976

~

1985년

1979년

장미1차

아파트

8.5R4/14 2Y8/11 1.5G4/8

6.5B6/7 1PB7/1

-

1981년

우성1차

아파트
4.5YR5/10

6PB4/13

9R6/14

9PB7/6

4Y8/11

6R1/2

1.5G4/8

2.5R4/11

4Y8/11

3BG6/8

6.5PB5/14

4YR5/10

8.5R4/14

1.5G8/7

9PB7/6

9R6/14

3RP7/6

4Y8/10

1986

~

1997년

1986년

아시아

선수촌

아파트

4YR5/10

1986

~

1997년

1990년

현대

아파트

4YR3/7

1.5G4/8

8.5R4/14

1PB7/1

4YR3/7

1.5G8/7

4Y8/10

5.5PB4/13

1.5G4/8

9R3/10

1998

~

2008년

2006년

레이크

팰리스

아파트

5YR6/10

4.5YR2/1

5.5YR7/12

8R4/14

3Y8/10

8R4/14

7.5B6/6

5.5YR7/12

4.5YR2/1

8R4/14

5YR6/10

2.5PB4/6

4.5YR2/1

8.5BG5/5

1PB6/5

1PB7/1

2007년

트리

지움

아파트

9YR7/7

2.5PB5/11

1.5BG5/7

8.5R4/14

4.5Y8/11

1G7/13

6.5YR8/7

6Y9/1

2.5PB5/11

9YR7/7

8.5R4/14

1.5BG5/7

9.5G4/5

9GY5/11

6Y9/1
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Ⅴ. 결론

본 연구는 어린이 놀이시설물 색채가 시대별로 어떻게 변천

해 왔는지를 알아보고자 서울 송파구 잠실동의 아파트단지를

대상으로 놀이터 놀이시설물을 직접 측색․분석해 보았다. 분

석 결과 초기의 놀이시설의 색채는 기본적으로 빨강, 노랑, 초

록, 파랑의 원색을 중심으로 채색되어 있었으나, 점차 목재나

플라스틱 뿐만 아니라 다양한 소재가 도입됨으로써 비교적 자

유로운 색채 배색이 가능해지게 되었음을 알 수 있었다. 배색

에있어서도따뜻하고활동적인색감과이를보완해주는차가

우면서 부드러운 색감을 사용하여 조화롭고 명랑한 분위기를

연출하는 등 변화를 보이고 있다.

어린이 놀이터 설계 법적 기준에 따르면 정적인 놀이시설과

동적인 놀이시설은 분리시켜 배치하고, 시설물 사이에는 색깔,

재료 등에서 서로 조화를 가질 수 있도록 계획해야 한다(주택

건설기준 등에 관한 규정 제9조, 제46∼47조). 따라서 동적 놀

이시설의 색채는 시설물의 움직임이 강하기 때문에 활동적이

고 밝은 색감의 색채로 배색되어 왔으며, 정적 놀이시설의 색

채는 주조색을 배색하여 전체적인 놀이터의 분위기를 결정하

는 역할을 하고 있었다.

하나의 놀이시설에 정적․동적 놀이기능이 연계된 조합 놀

이시설은 따뜻하고 활동적인 색감인 노랑과 빨강 계열의 색과

이를 보완해 주는 차가우면서 부드러운 색감인 초록, 파랑 계

열의색을배색하고있었다. 놀이시설물이자연적인소재인목

재위주로구성되어있기때문에이에어울리는자연적이고부

드러운 느낌의 계열인 연보라, 파랑, 연두색 등 다양한 색감을

사용하여 아이들의 감성 개발, 자연 친화력 증대를 돕고 있으

며배색에균형이있도록같은색상이라도명암에차이를두는

등의 변화를 보이고 있었다. 이는 과거에 비해차츰색채에 대

한전반적인연구가뒷받침되어진결과로볼수있으며최근에

조성된 어린이 놀이터는 점차 어린이의 발달, 심리적 요구에

맞는 색채로 조성되어지고 있음을 알 수 있었다.

놀이는아동의발달에서매우중요한역할을담당한다. 아동

은 놀이를 통하여 그들 주변의세계에 대해서알아가고, 그들

의 생각이나느낌을표현하며, 또래와의사회적관계를형성해

나간다.(Barker and Wright 1995: Kritchevsky, Prescott, and

Walling, 1977) 즉, 질적으로 우수한 놀이 환경은 아동의 발달

을촉진하는역할을하기때문에어린이에게맞는계획된색채

환경을 통해 정서적 흥미와 시각적 흥미를 유도해야 한다. 어

린이의 운동욕구를 자극하여 보다 활동적이고 튼튼한 어린이

로 성장해 나갈 수 있도록 놀이터 주변의 색조와 조화를 이루

면서색채감각증진시킬수있는색채를반영해나가야할것

이다. 또한, 색채가 환경의 쾌적성, 안정성, 피로감, 능률성 등

에미치는영향을고려한놀이터놀이시설물의색채계획이필

요할 것이다.
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