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군집분석을 통한 전국 자연휴양림 유형 분류
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Ⅰ. 서론

1. 연구의 배경 및 목적

19C 산업 혁명이 전 유럽으로 전파되기 전에는 삼림의 기능 

중 목재, 연료, 과실 등 물질 생산 기능이 중시되었으나, 그 후 

세계적인 산업화의 진전과 함께 산림의 환경보전, 보건휴양 등 

공익적 기능에 대한 수요가 급격히 증가하여 왔으며, 이러한 

경향은 앞으로 더욱 가속화 될 것으로 예측되고 있다. 이와 같

은 사회, 경제적 환경의 변화는 개인이 받는 긴장과 정신적 압

박감을 가중시켜 왔으며, 기술의 발전에 따른 여가시간의 증대

와 소득의 향상이 상승작용을 일으키면서 옥외 레크레이션에 

대한 수요를 폭발적으로 증가시키는 원인이 되었다(자연휴양

림설계기준, 1991).

본 연구의 목적은 산림청 발행 자연휴양림 설계기준에 의거

하여 설립된 국, 공, 사립의 자연휴양림의 유형을 분류하기 위

함이다. 자연휴양림이 도입된지 20년이 지나는 동안 휴양림마

다의 특징성이 부각되어 각각의 휴양림이 가진 개성이 있음에

도 불구하고 자연휴양림의 유형에 대한 분류가 거의 없는 실정

이다. 본 연구는 자연휴양림의 공급적 측면과 이용적 측면을 

고려한 유형 분류를 실시하여 유형에 따른 효율적인 자연휴양

림 운영이나 기초 조사 자료로서의 기본자료 제공에 그 목적이 

있다.

2. 연구의 범위 및 방법

우리나라 자연휴양림의 현황은 2006년 말 현재 국립 37개소 

공립 66개소, 사립 20개소 등 총 123개소가 지정 고시되어 있으

며, 2005년 말 현재 실제 운영되고 있는 자연휴양림은 공립 52개

소, 국립 33개소, 사립 18개소 등 103개소가 운영되고 있다. 지

정 고시된 개소와 차이가 있는 것은 2006년 또는 2007년에 개

장하였거나 개장 예정에 있는 자연휴양림과 시설보수 등으로 

인한 휴장 중에 있는 휴양림도 포함되어 있기 때문이다. 또한, 

사립 휴양림의 경우 규모 또한 소규모이고, 이용객의 집계 또

한 쉽지 않은 단점이 있다.

본 연구의 범위는 2006년 12월 31일 산림청 자연휴양림 통계

백서 기준 자연휴양림의 이용객이 집계된 국립 자연휴양림 33개

소, 공립자연휴양림 52개소 등 총 85개소를 대상으로 하였다.

분석 방법은 예비 선정과 전문가 설문을 통하여 선정된 12개 

변수들 간의 공통적인 성질을 파악하기 위한 요인분석을 실시

하였으며, 이 추출된 요인들에 의하여 K-평균 군집분석방법을 

이용하여 전국 자연휴양림의 유형을 분류하였다.

3. 연구동향 및 선행연구고찰

군집 분석 방법으로 유형을 분류한 사례로는 경제학, 도시공

학, 의학 등 다양한 분야에서 이용되고 있다. 간략히 내용을 살

펴보면 남영우, 성은영(2001)은 인자분석과 군집분석을 이용한 

세계도시의 유형 분류에 대한 연구를 하였으며, 이혜진(1999)

은 한국의 경제적 지역 격차에 관한 연구를, 조용준과 김영화

(2007)는 특수법인 사례를 중심으로 군집분석을 이용한 세분

화 전략방안 제시에 대한 연구를 진행하였으며, 정신호 등

(2004), 강혜정(2006), 이종상(2002), 정윤경과 백장선(2007)등

도 다양한 분야에서 군집분석을 활용한 연구를 수행하였다.

군집분석을 이용한 자연휴양림의 유형분류는 2008년 김현식 

등이 시도하였으나, 변수의 선정에 있어서 설립 당시 조사서 

상의 자연 조건과 공급자적인 측면(자연휴양림 설계기준. 

1990)에 의존하였고, 2006년 기준말 전국 국, 공립 자연휴양림

의 운영개수가 85개소인데 반하여 73개소 만으로 유형을 분류 

하여 누락된 휴양림이 있었다. 그러므로 전국 국, 공립 자연휴

양림의 유형분류를 위한 전체성을 확보하기에 다소 부족한 면

이 있었다.

본 연구에서는 전국 국, 공립 자연휴양림 85개소를 전수 조

사하여 유형분류를 실시하여 대표성을 확보하도록 하였다.

Ⅱ. 본론

1. 변수의 선정

국내 자연휴양림은 1988년 유명산 자연휴양림의 개장 이후 

2006년 말 현재 123개소가 지정 고시되어 운영될 정도로 급격

한 양적인 팽창이 있어왔다. 이에 따른 자연휴양림에 대한 이
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표 1. 자연휴양림 유형구분

구분 자원특성 입지적 특성 개발주체 규모

유형

산악산림형

내륙수변형

해안해양형

역사문화형

도시근교형

도시산간중간형

산간오지형

공공주체

민간주체

소규모

중규모

대규모

용자적인 접근에 대한 문제, 시설과 운영에 대한 접근, 그리고 

다양한 세부적인 연구들(등산로, 숙박시설, 배치, 식생)이 있어

왔다. 하지만 자연휴양림의 분류에 대한 연구는 거의 없는 실

정이다.

이에 본 연구에서는 자연휴양림 설계기준상의 유형 분류를 

참고하여 기존 연구고찰을 통한 자연휴양림 평가를 위한 변수, 

국립공원 평가를 위한 변수 등을 선정하여 자연휴양림 유형 구

분을 위한 변수로 사용하고자 하였다. 기존 연구의 자료들을 

통한 예비변수의 선정은 자연휴양림 유형 구분, 자연휴양림 평

가, 국립공원 평가 등의 선행 연구 10편에서 추출한 예비변수

의 빈도를 표 2와 같이 정리하였다.

표 2의 문헌연구를 통한 변수의 선정 이외에 자연휴양림의 

속성을 파악하기 위한 추가적 변수로 생각되는 ha당 이용자 

수, 간이운동장 개수, 산림학교, 전망대, 산림욕장 등을 추가하

여 총 17개 변수로 최종 선정하였다.

2. 설문 및 자료의 수집

전국 자연휴양림 유형 분류를 위해 선정된 22개의 변수를 토

대로 전국 85개 국, 공유 휴양림에 대한 우편설문을 실시하였

표 2. 선행연구별 변수빈도수

논문 및 변수 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 계

연간 이용자수 ◦ 1

관리 인원 ◦ 1

교육 자원 ◦ ◦ ◦ 3

숙박시설 갯수 ◦ ◦ ◦ ◦ 4

휴양림 규모 ◦ ◦ 2

편의시설 갯수 ◦ ◦ 2

운동 시설 ◦ ◦ 2

식물의 다양성 ◦ ￮ ◦ 3

물놀이 시설 ◦ ◦ ◦ 3

인근도시와의 거리 ◦ ◦ ◦ ◦ 4

주변 관광자원 ◦ ◦ ◦ 3

운영 주체 ◦ ◦ 2

주차장 면적 ◦ ◦ ◦ ◦ 4

다. 1차 설문은 2008년 8월 10일～30일 사이에 실시하여 총 55부

가 회수되었다. 미회수된 35개 자연휴양림에 대하여는 전화로 

협조를 요청한 후 2008년 9월 1일～10일 사이에 재송부하여 25

부가 회수되었다. 우편설문 미회수지 5개소에 대하여는 FAX 

및 유선으로 설문을 완료하였다.

3. 공통인자의 추출

입력된 85개소의 자연휴양림을 분류하기 위한 11개 변수의 

행렬에 대하여 SPSS를 이용하여 각각의 변수들이 가진 공통

된 속성을 추출하였다. 공통인자는 고유치(eigenvalue)가 1.0보

다 큰 인자만을 추출하였다. 일반적으로 요인회전 방법은 인자

들 간의 상호 관련성이 독립적이라는 가정 하에 직각회전 방식

(Orthogonal Rotation) 중 요인행렬의 열(Column)의 분산의 

합계를 최대화함으로써 요인의 해석을 단순화 하는 베리맥스

법(Verimax)을 사용한다. 하지만 비 직각회전(Oblique Rota-

tion)도 직각회전(Orthogonal Rotation)과 동일한 원칙을 사용

하지만 두 축이 직각을 유지할 필요가 없다는 것이다. 비 직각

회전은 이론적으로 중요한 잠재요인들이 서로 연관되어 있다고 

표 3. 투입변수와 성분행렬 요인분석

항목
요인

1 2 3 4

ha당 이용 0.910 -0.154 -0.057 -0.026

연간이용 0.878 -0.023 -0.056 -0.276

주차대수 0.576 -0.047 0.358 -0.157

야생초화 0.576 -0.097 0.354 0.244

산림학교 0.035 -0.832 -0.131 0.160

교육인원 -0.052 0.803 0.046 -0.345

면적 -0.132 0.604 -0.168 0.180

간이운동 0.163 -0.093 0.795 0.079

숙박시설 -0.063 0.301 0.592 -0.358

물놀이시 0.067 -0.358 0.530 -0.428

이용권인 0.072 0.037 0.111 -0.827

관리인원 0.379 0.314 0.105 -0.679

전체 2.657 2.267 1.523 1.187

%분산 22.145 18.894 12.692 9.893

%누적 22.145 41.039 53.731 63.625

KMO   0.604

근사카이제곱 295.752

유의확률   0.000

* p>0.01
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가정한다는 점에서 좀 더 현실적인 방법이다(최평길 등, 2000).

인자분석을 통하여 추출된 4개의 공통인자는 총 분산량의 

약 64% 정도를 설명해 주고 있다. ①번 요인의 경우, 총 분산

량의 22.1%를 설명하는 4개의 인자가 추출되었으며, 이용실적 

및 방문조건지표로 명명하였다. ②번 요인의 경우, 총 분산량의 

18.9%를 설명하고 있으며, 교육 및 정주적 지표요인으로 명명

하였다. ③번 요인은 총 분산량의 12.7%를 설명하고 있으며, 내

부 활동적 지표로 명명하였다. ④번 요인은 총 분산량의 9.9%

를 설명하고 있으며, 이용권 인구수, 야생 초화류동산 등의 변

수로 구성되어 있으며, 수용잠재적 지표요인으로 명명하였다.

Ⅲ. 전국자연휴양림 유형화 

본 연구에서도 군집대상이 다수여서 계층적 군집분석보다는 

비계층적 군집분석인 K-평균 군집분석법을 이용하였다.  군집

의 수는 자연휴양림의 개수와 각 군집의 속성을 가장 잘 분류

할 수 있는 최적의 수로 생각되는 5개의 군집으로 지정하여 표 4

에 정리하였다.

1번 군집의 경우, 수용 잠재적 요인의 성격이 가장 많이 반

영되어 수용 잠재적 휴양림군으로 명명하였으며, 가장 많은 37개

소로 군집을 이루고 있다. 

2번 군집의 경우, 내부 활동적 휴양림군으로 명명하였으며, 

해당 자연휴양림은 유명산, 축령산 자연휴양림이다. 휴양을 위

한 다양한 시설과 이용권역이 수도권이어서 잠재적인 이용객

표 4. 자연휴양림유형분류

군집명 군집수 해당자연휴양림 비고

수용잠재적

휴양림군
37

장곡, 회문산, 태학산, 토함산, 백아산, 한천, 

남이, 속리산말티재, 백운산, 옥화, 세심, 청송, 

용봉산, 칠갑산, 거제, 충북계명산, 금봉, 팔영

산, 용화산, 조령산, 옥녀봉, 민주지산, 성주산, 

불정, 방태산, 제암산, 광치, 남원흥부골, 소선암, 

가학산, 방화동, 오도산, 천관산, 유치, 용대, 

안동계명산, 지리산

내부활동적 

휴양림군
2 유명산, 축령산

이용실적 및 

방문자지표

휴양림군

7
안면도, 금강, 비슬산, 제주절물, 장태산, 만인산, 

영인산

교육 및 

정주적

지표휴양림군

21

중미산, 산음, 미천골, 남해편백, 통고산, 가리

왕산, 검마산, 청태산, 복주산, 칠보산, 대관령, 

용현, 낙안민속, 방장산, 운문, 청옥산, 신불산, 

덕유산, 삼봉, 오서산, 운장산

내부활동,

수용잠재적

혼합휴양림군

18

성주봉, 고산, 장용산, 서귀포, 금원산, 구수곡, 

백운산, 집다리, 희리산해송, 치악산, 용추,  

태백고원, 송정, 봉황, 가리산, 만수산, 박달재, 

와룡

계 85

확보 또한 용이한 휴양림으로 판단된다.

3번 군집의 경우, 이용실적 및 방문조건 지표적 휴양림군으

로 명명하였다 해당 휴양림의 개수는 7개이다.

4번 군집은 21개 휴양림이 분류되었으며, 교육 및 정주적 지표 

휴양림군으로 명명하였다. 이 군집에 속한 휴양림은 휴양림의 면

적이 전체 휴양림 평균보다 넓고, 숲 해설가가 상주하고 있는 곳이 

많고, 숙박시설의 개수 또한 평균보다 많음을 알 수 있다.

5번 군집은 내부 활동적 성격과 수용잠재적 성격이 혼합적

으로 나타나서 내부활동적, 수용잠재적 복합 휴양림으로 명명

하였다. 이 휴양림군은 4가지 요인의 성격 중 교육 및 정주적 

지표에 음(—)의 영향을 미침을 알 수 있다.

Ⅳ. 결론

우리나라에 자연휴양림의 개념이 도입되고 1988년부터 본격

적으로 운영된지 20년이 지났다. 그동안 자연휴양림에 대한 다

양한 측면에서 시도되어 왔고, 본 연구도 거의 시도되지 않았

던 자연휴양림의 유형을 분류하기 위해 수행되었다.

공통성 추출을 위한 요인분석 결과, 4개 요인으로 구분되어 

각각의 명명을 변수의 속성과 크기에 따라 이용실적 및 방문조

건요인, 교육 및 정주적 지표요인, 내부 활동적 지표요인, 수용 

잠재적 지표요인으로 명명하였다. 그리고 추출된 요인점수를 

통하여 85×4행렬의 군집분석을 시도하였다. 그 결과 5개 군집

으로 최종 유형이 분류되었다. 

본 연구를 통한 결과는 유형별 휴양림 운영방안 및 관리의 

기초자료로 제공되어질 수 있을 것이다. 향후 자연휴양림의 조

사지에 대한 선정시 기초자료로 참고할 수도 있을 것으로 기대

된다. 또한, 전국 자연휴양림의 유형을 제시함으로써 향후 휴양

림 적지 선정에 있어서도 기초자료로 제공될 수 있을 것이다.
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