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1. 서 론

  고령화 사회의 가속은 의료기기 시장의 규모를 

증폭시켰다. 2006년 기준으로 세계 의료기기 시장

규모는 1,831.7억불로 추정되며, 그 중 우리나라

는 30.2억불을 기록하면서 세계 10위권의 규모를 

유지하고 있다(한국보건산업진흥원, 2007). 최근에

는 건강에 관심이 많고, 경제력을 갖춘 중․장년층 

이상의 소비층으로 인해 의료기기 시장의 수요가 

증가하고 있다. 

  따라서 본 연구에서는 첫째, 노인소비자의 의료

기기 이용실태를 조사하고, 둘째, 인구통계적 특성

에 따른 의료기기 구매 후 느낌, 지출 비용과 인

지정도, 가족간의 갈등, 만족도를 실증적으로 분석

해 보고자 한다. 

2. 연구방법

  조사대상은 울산광역시에 거주하는 500명의 노

인들로 2006년 8월 30일부터 9월 18일까지 사전

교육을 받은 전문조사요원이 직접 방문하여 1:1 

면접을 통한 설문조사를 실시하였다. 자료의 처리

는 SPSS WIN 12.0k를 이용하였고, 분석방법은 

빈도분석, T-검증, one-way ANOVA를 사용하였

다.

3. 조사결과

3.1. 의료기기 이용실태

  현재 노인들이 가장 많이 보유하고 있는 의료기

기는 부항기(19.5%)였고, 다음으로 안마기

(17.1%), 찜질기(13.4%), 혈압계(11.9%), 건강팔

찌와 물리치료기(각각 9.2%), 혈당계(7.9%), 족욕

기(6.9%), 지압기(4.7%), 산소발생기(0.2%)의 순

이었다. 노령인구의 증가로 의료기기 시장이 개방

되면서 과거와 달리 가정에서 손쉽게 이용할 수 

있는 다양한 종류의 의료기기 구매가 용이하게 되

었고, 이로 인해 비교적 사용방법이 간단한 부항

기, 안마기, 찜질기 등의 기기는 가지고 있었다. 

  구입한 의료기기의 사용빈도를 분석한 결과 필

요할 때 사용한다(60.0%)가 가장 많았고, 1주일 

1-3번(17.5%), 1일 1-3번(14.1%) 의료기기를 사

용하였고, 구입 후 전혀 사용하지 않는(6.2%) 경

우도 나타났다. 

  의료기기의 사용기간은 1-3년 미만(36.2%)이 

가장 많았고, 5년 이상(22.9%), 3-5년 미만

(20.3%), 6개월-1년 미만(13.3%), 3개월 미만

(7.4%)의 순으로 노인의 2/3 가량은 비교적 한번 

구입한 의료기기를 1년 이상 장기적으로 사용하고 

있었다.

  의료기기를 구입하게 된 동기는 노인의 1/2정도

가 가족, 친구, 직장동료와 같은 주변인의 권유

(51.3%)로 구입하게 되었고, 그 외는 스스로 필요

성을 느껴서(39.6%)였다. 의료기기 구입 장소로는 

의료기기 상사(76.0%)가 대부분이었고, 마트

(14.0%), TV홈쇼핑(8.1%), 인터넷(1.8%)이었다. 

의료기기를 구입한 사람은 노인 스스로(48.0%)가 

1/2 정도였고, 다음이 자녀(36.6%), 배우자

(15.4%)인 것으로 나타났다. 

3.2. 인구통계적 특성에 따른 의료기기 구매후 행

동

  인구통계적 특성에 따른 의료기기 구매 후 행동

을 분석한 결과 의료기기 구입 후 느낌과 의료기

기 구입비용은 배우자의 유무에 따라, 의료기기 

구입비용 인지는 연령에 따라, 의료기기 구입과 

관련한 가족간의 갈등 경험은 연령, 교육수준, 자

녀수에 따라 통계적으로 차이를 보였다. 그러나 
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의료기기 사용 후 만족도는 차이가 없었다. 

  의료기기 구입 후 느낌은 배우자가 있는 노인보

다 없는 노인에게서 더 긍정적으로 나타났고

(p<.05), 반면 의료기기 구입비용은 배우자가 있는 

노인이 1년 평균 22만900원, 없는 노인이 11만

5600원으로 배우자가 있는 노인의 의료기기 구입

비용이 높았다(p<.01). 양정선(2007)의 연구에서 

의료용품기구 지출비용은 월평균 6,949원으로 나

타나, 이 수치를 근거로 1년 평균비용을 산출해보

면 8만3,388원이었다. 따라서 울산지역 노인과는 

의료기기 구입비용의 격차가 어느 정도 있음을 알 

수 있다. 

  의료기기 구입 비용에 대한 인지는 연령에서만 

차이를 보였는데, 70세 이상의 고령노인들이 상대

적으로 젊은 60대, 55-59세에 비해 의료기기 가

격이 비싸다고 인지하였다(p<.05). 

  마지막으로 의료기기 구입과 관련한 가족간의 

갈등은 연령, 교육수준, 자녀 수에서 차이가 있었

다. 비교적 60세 이상의 노인들은 의료기기 구입

과 관련하여 가족간의 갈등이 높은 편이며, 

55-59세 잠재노인들은 이들에 비해 적은 편이었

다. 그리고 초졸 이하의 교육수준을 지닌 노인이 

중졸, 고졸이상의 노인들 보다, 자녀 수가 4명 이

상인 노인이 3명 이하의 노인보다 의료기기 구입

으로 인한 가족간의 갈등을 더욱 많이 경험하는 

것으로 밝혀졌다.

4. 결 론

  본 연구는 노인의 의료기기 이용실태 및 의료기

기 구매 후 행동에 관해 분석하였다. 오늘날에는 

상대적으로 자산축적을 이룩한 고령세대가 구매잠

재력이 높은 소비자층으로 등장하였고, 동시에 웰

빙 트렌드에 힘입어 가정용 의료기기에 대한 수요

와 의료기기 시장의 규모가 증가하게 되었다. 

  울산의 노인들도 부항기, 안마기, 찜질기, 혈압

계 등의 간단한 의료기기를 가정에서 보유하고 있

었고, 실제 구입한 의료기기를 필요할 때 마다 사

용하고 있으며, 사용기간 또한 1년 이상으로 장기

적이었다. 주로 주변인의 권유나 노인 스스로 의

료기기가 필요하다고 판단하여 구입한 것이다.

  그리고 배우자가 없는 노인이 의료기기 구입으

로 보다 더 긍정적인 느낌을 가지며, 1년 평균 의

료기기 지출 비용은 배우가 있는 노인이 배우자가 

없는 노인에 비해 2배 가까이 더 들었고, 고령 노

인이 젊은 노인에 비해 상대적으로 의료기기 가격

이 비싸다고 인지하였다. 교육수준이 낮고, 고령이

며, 자녀수가 많을수록 의료기기 구입과 관련한 

가족 간의 갈등을 많이 경험하고 있었다.  

  의료기기 지출에 따른 부양자의 부담을 경감하

고, 건강한 삶에 대한 노인의 욕구를 충족시키기 

위해서 다양한 종류의 의료시설을 갖춘 지역내 노

인복지회관의 확충이 요망된다. 현재 울산광역시

에는 5개의 노인복지회관과 문수실버복지관 만이 

있고, 이것 조차도 신체적으로 열악한 노인이 시

설을 이용하고자 접근하기에는 한계가 있다. 그러

므로 각 동의 주민자치센터에 노인들이 공동으로 

사용할 수 있는 의료기기를 구비한 노인전용공간

을 만든다면 고령화 사회에서 어느 정도의 수혜균

등원칙을 실현할 수 있을 것이라 사료된다.
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