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목 적

60세 이상 광범위 회전근 개 파열된 고령환자에서 개방적 봉합술 시행 후 임상적인 결과 평가하고 결과에

영향을 주는 위험인자에 대하여 분석해 보고자 한다.

대상 및 방법

2003년 2월에서 2006년 2월 까지 21예를 대상으로 하였으며, 남자 12예 여자 9예였다. 평균 나이는 66.3

세였으며, 남자 69.8세, 여자 63.3세이었다. 성별, 증상에서 수술까지의 기간, 연령대, ASA grade, 흡연에 따

라 Constant score와 Visual analouge scrore를 이용하여 임상적인 결과를 평가하였다.

결 과

평균 추시 기간은 18개월이며, 남성이 여성에 비해 임상적으로 우수한 결과를 보였으며(P<0.05), 수술까지

의 기간이 짧고(P<0.001), ASA grade 낮을수록(P<0.001) 우수한 결과를 보였다. 연령대 및 흡연력에 따른 임

상적인 결과는 통계학적인 연관성이 없었다.

결 론

60세 이상 고령 환자의 광범위 회전근 개 파열에서 개방적 봉합술은 통증 감소 및 기능적 회복을 얻을 수 있

는 유용한 치료 방법이며, 여성, 장기간의 이환 기간 및 높은 ASA grade는 불량한 결과를 보이는 위험 인자로

사료된다.
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