
항생제를 섞은 시멘트 삽입물을 이용한 단계적 인공관절 재치환술로
치료한 견관절 세균성 관절염

부산대학교 의과대학 정형외과학교실

천상진∙문남훈∙김휘택∙서정탁

목 적

성인의 견관절에 발생하는 세균성 관절염은 매우 드문 질환으로 진단이 늦어져 견관절의 기능 저하를 야기

하고 때로는 치명적인 결과를 초래할 수 있다. 견관절에 발생한 세균성 관절염에서 항생제를 섞은 시멘트 삽입

물(cement spacer)을 이용한 치료결과를 보고하는 바이다.

대상 및 방법

견관절의 세균성 관절염으로 진단된 2례에 대하여 1례에서는 항생제를 섞은 시멘트 삽입물(cement

spacer)을 이용한 인공관절 재치환술을 시행하였으며, 다른 1례에서는 항생제를 섞은 시멘트 삽입물을 이용한

견관절 치환술만을 시행하였다. 임상적 평가로서 수술 후 혈액 검사상 적혈구 침강속도 및 C-반응단백의 수치

를 추시하였고, 견관절 운동 범위와 통증여부, 환자의 만족도를 평가하였다.

결 과

항생제를 섞은 시멘트 삽입물 삽입 후 최종 인공관절 치환술까지의 기간은 5개월 이었으며, 1례는 항생제를

섞은 시멘트 삽입물 삽입만으로 높은 만족도를 보여 인공관절 재치환술을 거부하였다. 2례에서 술 전에 비해

서 향상된 운동 범위와 통증의 감소를 보였으며, 환자의 만족도가 높게 나타났다. 감염의 재발 및 탈구 등의 합

병증은 발견되지 않았다. 

결 론

항생제를 섞은 시멘트 삽입물이나 그것을 이용한 2단계 재치환술은 견관절 세균성 관절염에서 감염의 조절

에 효과적인 방법으로 최종 견관절 인공관절 재치환술 전에도 일상생활을 영위할 수 있는 장점이 있으며, 견관

절의 기능 회복에도 효과적인 치료방법이었다.
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