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가부장적 남성다움 이데올로기가 성폭력에 미치는 

영향에 관한 연구

박  은  수(한림대학교)

‘성“이 현대인의 일상적 삶에서 차지하는 비중이 높아지고, 개인의 정체성을 구성하는 

핵심적인 요소로 부각되는 한편, 남녀간의 인간관계에서 중요한 매개 변수로 등장하며, 

친밀함과 소통의 중요한 통로로 인식되고 있지만, 우리 나라 성폭력 발생율은 세계 1,2

위를 다투고 있고, 사이버 성폭력, 아동성폭력, 청소년간 성폭력은 더욱 증가되고 있는 

현실이다. 본 연구는 ʽ성폭력’에 대한 개념을 ʻ성적 자기 결정권의 침해‘로 정의하여, 우

리사회 성문화를 주도하는 남성들의 성에 대한 인식과 태도, 특히 지배와 통제의 가부

장적 이데올로기, 그 중에서도 공격, 힘, 권력, 강함, 지배, 경쟁력, 등의 사회 문화적인 

성(gender)인 남성다움의 이데올로기가 한국 남성의 성적 판단이나 행위의 근거, 남성들

의 인간관계를 맺는 방식, 성폭력과 여성에 대한 태도에 어떤 영향을 주는지 고찰 해보

았다.

연구방법은 남성들의 성에 대한 인식이나 태도에 관한 선행연구들을 고찰해 보고 주

로 현장에서 면접 상담을 직접한 성폭력 상담소의 통계자료와 인터뷰 자료, 특히 사이

버 자료와 온라인에 올라와 있는 글쓰기 자료들을 분석대상으로 삼았다

주요 결과로 1) 남성적 관계 맺기 방식에는 가부장적 이데올로기가 작동하고 있었다. 

2) 지배와 통제의 가부장적 이데올로기는 남성다움의 후천적 사회문화적 성의 근원인 

동시에 한편으로 남성들의 인간 관계 맺기 방식에서 권력 관계로 이어 지게 만들며 이

는 남성 폭력성의 중요한 변인이 된다. 3) 성적으로 강한 것이 남성답다고 생각하는 성

에 대한 이중 가치관은 여성의 몸을 대상화하여 여성의 몸을 소비하는 성매매를 일상으

로 받아 들일 뿐 아니라 성을 받아 들이는 태도에 있어서 남녀간의 성 심리에 대한 이

해 부족은 여성 성폭력의 중요한 원인이 되고 있다. 4) 성폭력은 남녀관계가 아니고 힘

의 논리에 의한 권력 관계이며, 이는 동시에 남성간의 관계에서도 작동하며 최근 급증

하는 군대 내 동성간 성폭력 증가가 이를 말해주고 있다 
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결론적으로 이러한 폭력적 성문화를 해결하기 위해 1) 남성다움의 폭력적 성적 환타

지의 병폐 일소  2) 전인적인 성교육의 체계적인 개발, 3) 성 심리에 대한 과학적이고 

합리적인 이해. 4) 여성, 남성 모두 상호 존중의 원리에 의한 관계 맺기 방식, 5) 의사결

정과 대화의 과정에서의 토론 문화 활성화가 이루어 져야 할 것이다. 이를 위한 선행조

건으로  교육, 보건, 사회복지학 등 학제간 협동에 의한 전인적인 성교육의 이론과 프로

그램 개발, 학교 사회복지 상담사를 통한 성폭력 예방교육과 상담활동, 상호 존중을 바

탕으로 하는 인간관계 맺는 방식과 의사 소통 훈련 교육이 이루어 져야하며 이에 관한 

후속 연구는 가족복지, 청소년 복지, 여성복지의  증진을 위해서라도 매우 긴요하다고 

볼 수 있다.


