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요약

본 연구에서는 한국의 오랜 역사 속에 한국인에게 사랑 

받아오고 있는 사물놀이 연주악기, 즉 꽹과리, 징, 장구, 북 

에 대해서 고유 특성 주파수를 찾아내고, 이들 고유 주파수 

와 인간의 목소리와 비교하여, 우리인간의 정신적, 신체적 

감각특성에 영향을 미치는 그 정체성을 찾아내어 과학적 

으로 규명하고, 한국전통문화의 우수성을 밝히는데 그 목 

적이 있다.

1. 서론

1.1 사물놀이 연주 악기의 연구 배경
한국인의 전통 악기들 가운데 가장 대중적 인기가 있는 

것이 사물놀이 악기이다. 사물이란 불교에서 사용하는 범 

종, 목어, 운판, 법교를 가리키는 말이며 현재는 꽹과리, 

징, 장구, 북 4개의 전통 민속 악기를 칭하며 이 4개의 악 

기를 갖고 연주하거나 상모를 돌리는 행위를 사물놀이 연 

주라고 한다. 현재의 사물놀이 연주는 우리의 전통악기를 

이용한다는 점에서는 기존과 다를 바 없으나, 김덕수를 비 

롯한 명의 풍장（풍물, 농악） 치는 쟁이들이 연주형태를 현 

대적 감각에 맞게 변형시켜 무대연주 형태로 재탄생 된 것 

이다.

1.2 사물놀이 악기의 고유주파수 측정 분석 방법
현재 한국인들이 사용 중인 사물놀이악기들의 대표적 

인 음향 포만트를 픽업해서 사용했다. 음원의 픽업 시 

마이크의 위치는 음원과 L5m 떨어진 곳에 마이크높이 

1.5m 의 스탠드에 고정하여 스튜디오의 반사음을 줄이 

기 위하여 스튜디오 중앙에 설치 하였다. 특히 마이크의 

높이는 인간의 귀의 높이와 심장의 위치를 고려하여 

1.5m를 취했으며 이는 소리가 안간의 신체에 미치는 영 

향이 심장으로 통한 감각이 중요한 것을 감안했다.

2. 사물놀이 악기별 주파수 측정

2.1 꽹과리 악기의 주파수 측정

2.1.1 꽹과리악기의 기능과 구조

현재 사물놀이 연주와 농악 연주 등 기타 연주에 

사용되는 꽹과리 악기는 일명 '소금' 꿩매기“쇠' '광쇠' 

'소쟁' '매구'（경상도 지방） 등으로 불리어 지고 있는 

우리의 전통 국악 악기이다. 일반적으로 꽹과리 악기 구 

조는《그림 1> 꽹과리 악기의 모양과 마찬가지로 만곡 

면으로 된 둥근 원판과 전두리（Rim）로 되어 있다. 만곡 

면의 지름은 약 20-22飾이고, 전두리의 높이는 약 3-3.3 

cm이며 , 그리고 만곡면과 전두리 사이의 각도는 약 80° 

정도 된 동과 주석（놋쇠）을 주 원료로 만든 악기이다.

울림판

〈그림2T> 꽹과리 악기의 모양

2.1.2 꽹과리악기의 타법
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꽹과리 악기의 타격 방법은 기본 타법과 겹치기 타법이 

있는데 본 연구실험에서는 기본 타법을 채택 했다.

〈그림 2-2> 꽹과리 악기의 기본 타법

〈그림2-2>의 꽹과리 악기의 기본 타섭과 같이 한번의 

준비동작으로 비교적 강하게 치는 방법2로 왼손으로 꽹 

과리 악기를 수직으로 들고 오른손으로 채의 쥐고 채의 대 

를 수평으로 유지하고, 괭과리악기의 만곡면과 채의 대를 

90。（도）가 되도록 준비 동작을 한 후, W 비동작을 멈추지 

않고 오른손목을 안으로 빠르게 꺽 어 꽹 斗리 악기의 가운 

데 점에 채의 방울이 닿도록 （가） 나） （디，） 순서로 치는 장 

타법을 사용했다.

2.1.3 꽹과리악기의 주파수 측정 결과
분석의 초점은 최근에 많이 사용되고 以는 금합금 꽹과 

리, 은합금 꽹과리, 동합금 쾡과리 악기를 각각 사용하였으 

며, 각 재질별 꽹과리 악기를 1타 한 후 가장 소리가 큰 지 

점인 0.1 초, 0.2초, 0.5초, 2초 지점에서 스펙트럼 상에 나 

타나는 제1포만트, 저）2포만트, 제3포만트. 까지 위주로 측 

정하고, 제1포만트에서부터 제10포만트까지 가능한 한 

상세히 측정 조사하여 분석했다. 본 주*수 측정 결과, 꽹 

과리 악기 주파수 대역폭이 여성의 소프가노 성악가 목소 

리 주파수 대역과 같다는 사실을 발견하거 되었다.

〈표2-1> 꽹과리 악기의 재질별 제 1,2,3포만트 측정 결과

（1B- 후 0.2초 지 점）

구분 제 1포만트 제 2 포만. 巨 제3포만트 1

금합금 꽹과리 257Hz 707Hz 2,248Hz

은합금 꽹과리 742Hz 2,13® 2,573Hz

동합금 괭과리 750Hz 2,531Hz 6,859Hz 1

2.2 징 악기의 주파수 측정

2.2.1 징 악기의 기능과 구조

징 악기는 소리가 웅장하고 부드러우뎌 우리들에 게 아 

주 친근한 오랜 전통악기로 농악과 무악 그리고 승가에서 

사용 시에는 징이라고 부르고 궁중 제례A에 사용 시는 대 

금이 라 부르는 악기로 농악이나 무악 등에서는 장단의 첫 

박에서 많이 쓰고 종묘 제 례악에서는 음악의 끝을 알릴 때 

사용된다. 징의 구조는 직경이 39~90cm인 둥근 만곡면으 

로 된 원판과 전두리（Rim）로 되어 있으며 그리고 징의 원 

판과 전두리와의 각도는 약 80。정도이고 원판의 만곡면은 

가운데가 약 2.5mm이고 가장자리가 약 1.3mm 으로 원판 

의 안쪽이 두텁다. 분석의 초점은 징악기를 1타 한 후 가장 

소리가 큰 지점인 0.2초 이내에서 스펙트럼 상에 나타나는 

제1포만트, 제2포만트, 제3포만트 까지 측정하고 조사하 

여 분석했다.

2.2.2 징 악기의 타법

（다》

〈그림2-3> 징악기의 정타법

2.2.3 징 악기의 주파수 측정 결과

본 연구에서는 합금 재질 종류별로 금 은 동 3가지 종류 

를 하나씩 선정하여 측정의 대상을 삼았다. 이번 연구 결 

과에 의하면 징은 제작할 때 금 은 동의 3가지 재료 혼용에 

따라 생기는 음향 주파수 대역과 진폭의 크기가 달랐으며 

이로 인한 재질 별 악기 별 소리의 강약과 여운의 특성이 

다르다는 것을 밝혀내었다. 전체적으로 기존 놋쇠 징 악기 

보다는 금징의 주파수 범위가 넓으며 음향의 진폭도 특성 

도 크고 고른 편이어서 음질이 맑고 고우면서, 웅장하고 부 

드러운 소리를 가장 긴 여운의 특성을 가지고 있었다.

〈표2-2> 징의 재질별주요 포만트 （1타후 0.2초 부근）

구분 제 1포만트 제2포 만트 제 3포만트

금합금 징 114.1Hz 226.0Hz 343.7Hz

은합금 징 290.0Hz 578.0Hz 1,156.。니 z

동합금 징 93.6Hz 187.5Hz 279.2Hz/316.6Hz

2.3 장구 악기의 주파수 측정

2.3.1 장구 악기의 기능와 구조

장구는 여인의 잘록한 허리나 모래 시계처럼 생긴 공명 

통 양쪽에 북면을 양쪽에 가죽을 대고 양쪽 북면을 끈으로 

묶어 만든다. 장구의 구조는 크게 가죽으로 된 북면（북편, 
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채편）과 나무로 된 공명 양쪽의 북면을 연결 해주는 조임 

줄 등 세 부분으로 이루어져 있다. 양편의 북면에는 둘 다 

복판과 변죽이 있다.

공명통 둘레에는 공명통 보다 넓은 가죽을 대기 때문에 북 

면에는 공명통의 안쪽에 닿는 부분과 바깥으로 나오는 부 

분이 생기는더］, 북통의 안의 것을 복판이라 하고 북통의 밖 

의 것을 변죽이라고 한다. 공명통의 울림을 그대로 받는 복 

판에서는 크고 낮은 소리가 나고, 북통의 밖의 변죽에서는 

작고 높은 소리가 난다.

2.3.2 장구 악기의 타법
장구의 열채는 대나무를 40~50cm 정도의 길이로 깎아 

만든 것을 사용한다. 아래 그림과 같이 열채의 넓은 부분이 

손잡이며, 연주 할 때에 손잡이 부분의 대나무 껍질 면이 

손바닥에 닿아야 한다. 주먹을 쥐어 열채를 잡을 때는 채 

의 끝 부분은 공간이 생기게 새끼 손가락 쪽은 약간 벌어 

지게 잡고 치면 채와 열채편의 가죽 면과의 각도가 커진다.

가' 4 •다

〈그림2-5> 장구의 열채 기본 타법

에 3부분을 각각 따로 따로 주파수를 측정하였다. 장구의 

주파수 측정 결과를 분석해본 결과는 여성의 알토 성악가 

의 목소리 주파수와 일치하는데 놀라지 않을 수 없었다. 이 

는 한국인들의 조상들이 타악기로 아름다운 여성의 알토 

목소리로 대웅한 악기라는 사실이다.

〈표2-3> 장구 채편 주요 포만트 주파수 측정 （단위 : Hz）

구분（채편） 제 1 포만트 저】 2 포만트 제 3 포만트 제 4 포만트 저】 5포만트 저］6 포만트

0.1 초후 115.0 235.5 355.2 497.2 682.0 839.7

0.2 초후 118.4 236.8 355.2 527.5 678.2 872.0

0.3 초후 118.4 236,8 355.2 - 689.0 872.0

0,4 尧후 118.4 236.8 360,0 497.9 678.2 839.7

0.5 초후 118.4 235.5 360.0 497.9 682.2 839.7

2.4. 북 악기의 주파수 측정

2.4.1 북 악기의 기능과 구조

북은 신화에 자주 나오는 악기로 인류의 수렵시대부 

터 사용되어온 악기라고 볼 수있다. 고대사회에서는 인 

류와 자연신이 소통하고, 신에게 평화로운 삶과 영혼의 

안식을 기원하는 도구로 사용했으며 군대에서는 신호용 

으로, 도시에서는 시간을 알리는 기구로, 억울한 사람들 

에게는 억울함을 알리는 신문고로 사용되어온 악기이다. 

북은 장구에 비해 소리가 둔탁하지만 가느다란 채로 치 

는 장구의 '잔 소리'에 비해 정중한 맛이 있다. 그러므로 

제례악이나 궁중 음악, 절과 굿판 또는 민속 축제 음악 

등 큰 음향이나 웅장한 표현을 요구하는 음악 에 반드시 

편성 되었었다. 본 연구에서는 사물놀이 연주악기인 풍 

물 북의 고유주파수를 측정 분석하였다.

2.4.2 북 악기 의 타법
북채는 손잡이 끝부분이 약지가 시작되는 부분에 닿 

을 수 있게 손바닥 위에 올려놓고 주먹을 살짝 쥐어 잡 

는다. 잡은 채의 끝으로 북의 울림판 가죽의 정 가운데 

를 친다.

2.3.3 장구의 주파수 측정 결과
장구의 구조는〈그림2-4>처럼 소가죽으로 된 궁편, 말 

가죽으로 된 채편 그리고 변죽 3곳에서 소리가 나기 때문

〈그림2-6> 북의 기본 타법

이때 정타 '둥'치기는〈그림2-6> （가） （나） （다） 의 순
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으로 동작을 한다. 즉 （가）와 같은 기본 동작에서 채를 

잡은 손으로 가죽 울림면과 45도。상이 되도록 하고 

（나）와 같은 준비 동작에서 멈추지 갆고 채를 잡은 손 

으로 북의 울림판 가까이 도달 했을 때 손목을 안으로 

빠르게 꺾어 （다）와 같이 채 끝이 울림판 정 가운데 닿 

도록 친다.

2.4.3 북 악기의 주파수 측정 결과

북의 주파수 측정결과 대부분의 전문 연주가들은 북의 

양면의 가죽의 두께를 차이를 두거나 또는 한쪽을 다른 

한쪽보다 부드럽게 하여 양쪽이 미시하게 소리를 다르 

게 하고 있다. 그래서 북의 주파수를 측정시 양쪽을 따 

로따로 측정하였다. 북의 주요 포민트 주파수 대역은 

139.9~3552Hz로 남성의 베이스음괴 거의 일치 했다.

〈표2-4＞ 북 악기 의 주요 포만트 （단W： Hz）

구분（변죽） 제 1 포만트 제 2포만트 제 3 포만트 제 4 포만트 제 5포만트 저】 6포만트

0.1 초후 139.9 247.6 366.6 - 613.6 -

0.2 초후 161.4 226.0 366.6 473.7 - 818.2

0.3 초후 161.4 226.0 355.2 484.1 - 807.4

0.4 초후 139.9 226.0 355.2 484.1 689.0 807.4

0.5 초후 139.9 226.0 355.2 484.4 -

3. 결론

한국인들은 대부분 사물놀이 악기를 특별한 배움이 없어 

도 그때그때 그 상황에 맞추어서 잘도 연주하고 있다. 그 

한 예로 가깝게는 2002년 FIFA World Cup 때 우리 한국 

인들이 응집력을 발휘하는 그 중심에 한국인의 전통악기 

인 사물놀이 악기가 있었다고 본다.

＜표3-1＞사물놀이 악기 사람 목소리와 비교

악기명 주파수
울림의 
비교

사람의 

목소리
주파수 비고

꽹과리
257-

2531 Hz 짧다
여성 

（소프라노）
246.9-
1046Hz 고음

징
93~

343 Hz 길다 謂
98~ 

349.6Hz 저음

장구
118.4-
668 Hz 짧다 여성 （알토）

130- 
659.2Hz 고음

북
139.9-

355.2 Hz 길다. 남성 （바리톤）
130- 
440Hz 저음

한국인이 사용하는 4가지의 사물놀이 악기 즉 꽹과리, 

징, 장구, 북의 악기의 연주시 종류별 음악적인 역할들을 

살펴보면, 4가지 악기 중에 가장 저음인 북은 리듬의 묶음 

（호흡） 단위（은박）별로 쪼개는 역할을 한다. 그리고 북보다 

는 높은 주파수의 포만트를 가진 장구와, 징보다 높은 주파 

수의 포만트를 가진 꽹과리 악기는 리듬을 아주 잘게 쪼개 

서 음악을 화려하게 장식하는 역할을 한다. 사물놀이 연주 

에서 드문드문 별다른 기교 없이 주로 가락의 원점마다 한 

번씩 울리는 징의 역할은, 웬만해서는 겉으로 나타나지 않 

지만, 꽹과리가 구사하는 현란한 가락, 장구와 북이 만들어 

가는 가락의 골격들을 감싸 안으면서 하나의 완성된 단락 

을 지어 준다. 이들 악기들의 중요 포만트 주파수들을 측정 

한 결과를 꽹과리 악기는 여성의 소프라노 소리와 거의 

비슷하고, 징은 남성 테너 음성과 거의 일치하며, 가죽으로 

만든 장구는 여성의 알토 음성과 일치하며 북은 남성의 베 

이스 음성과 일치함을 발견 할 수 있었다. 이러한 사실은 

한국인의 선조들은 많은 경험과 지혜로 인간의 목소리와 

가장 근접한 소리를 내는 사물놀이 악기를 만들어 사용함 

으로써, 한국인들 에게 현재에 가장 대중적인 사랑을 받 

는 전통악기로 사용 되어지고 있다고 본다.

본 연구는 첫째로 꽹과리, 징, 장구, 북등의 사물놀이 악 

기 소리의 가장 중요한 음악특성인 각 악기별 대표적인 고 

유한 기본 주파수를 찾아내어 사물놀이 악기의 정체성을 

밝혔으며（서양악기는 악기의 기본 주파수를 갖고 악기를 

만드는 반면, 우리악기는 그렇지 못한 것이 대조적이다.）, 

이것은 일부 전문 숙련가에 의해 수제품으로 만들어 지고 

있는 국악기를 과학화 및 규격화된 악기를 대량 생산하는 

데 기초 특성 자료로 활용할 수 있으며, 둘째로 사물놀이 

악기의 기본 주파수가 인간의 남녀 목소리와 거의 일치하 

는 기본 주파수를 갖고 있는 것을 찾아 냄으로써 한국의 

전통악기가 인간에게 아주 친근한 악기로 현대음악에도 

계속적으로 크게 기여할 수 있는 훌륭한 문화의 일부분이 

라고 결론을 짓고자 한다.
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